Titus Zeman - verny Bohu azZ dokonca

Existuju T'udia, ktori st neskrotni duchom. Jednoducho ich duch, ich
mysel je slobodna a nepodvoli sa ziadnej totalite, Ziadnemu zlu. St slobodni ale
aj zodpovedni. Su slobodni pre dobro a odmietaju hriech, pretoze prave ten
zotrocuje... Zndmkou skutocne slobodnych TI'udi je, Ze maju jasnozrivé
svedomie, Cistd mysel’. Vedia zistit, ¢o je dobré a ¢o zIé, odkial’ hrozi hrozba
neslobody, otroctvo... Ale je dolezity aj d’alsi krok - ich vorla si vie spravne
vybrat’. Jednym z takychto hrdinov je blahoslaveny Titus Zeman.

Pontkam vam deviatnik, v ktorom sa mézeme zamysliet' nad slobodou
dona Titusa i nad svojou slobodou, ¢i otroctvom...

Jozef Luscori.



Deviatnik a jeho forma

Blahoslaveny Titus Zeman ma liturgickl spomienku 8. januara. Vtedy
zomrel - vratil sa k nebeskému Otcovi. Deviatnik teda mozeme odstartovat’ 30.
decembra, ale pokojne si ho mézeme urobit’ aj inokedy. Bude pozostavat' z
pribehov, rozvinieme par myslienok, ktoré odhalia jeho spiritualitu a pridame
tri Zdravase, pretoze tie tvoria najkratSiu Mariansku poboznost. A don Zeman
bol velkym ctitel'om Panny Marie. Nakoniec deviatnik uvedieme do Zivota
predsavzatim...

Don Titus je mocny orodovnik. Napriek vselijakym prikoriam vydrzal
Vo viere. Mucenie trpezlivo znasal, takZe na trpezlivost' je Specialista...
Ministroval vySe 20 rokov a ako salezian bol stale s mladymi, takze sa vyzna aj
v zalezitostiach ich srdca. A ked’Ze je isto v nebi, vidi do nich eSte viac, preto
im mdze pomoct’ aj v inych tazkostiach. A vie sa prihovorit’ aj za odhalenie
povolania ¢loveka. Ide o to, aby doty¢ny zistil, ¢o tu ma robit’ a bol verny
Boziemu hlasu, ktory zacuje... A tym, ktori uz nasli miesto v zivote pomoze,
aby v iom nelenosili, ale konali, k comu ich Pan vyzyva... Z toho vsetkého sa
moézu zrodit’ umysly tohto deviatnika.

Mozete si ho vykonat’ sam, ale modlitba v rodine zjednocuje jej ¢lenov
anadobuda sa pekna tradicia, preto vrele odpori¢am vykonat’ si ho spolu. Takze
pod’'me do toho!

S kym mame tu cest’?

V kratkosti si opiSme zivot dona Titusa, aby sme vedeli osadit’ jeho
pribehy do celku. Narodil sa 4. januara 1915 v rol'nickej rodine, vo Vajnoroch.
Bol najstarsi z desiatich deti.  Jeho Zivotny pribeh sa rozvija v tychto
odbornych poziciach: ako chlapec je ministrantom, potom studentom gymnazia,
stava sa salezianom pre mladych, kinazom pre veriacich, profesorom chémie pre
Studentov, prevadzatom ohrozenych bohoslovcov a kiiazov, vaziiom pre vieru,
skladnikom po prepusteni z vdzby, mucenikom za duchovné povolania...
Vsetko to stihol v obdobi rokov 1915 - 1969.

V septembri roku 2017 dostava titul blahoslaveny a stava sa
certifikovanym®™ pomocnikom pre nas§ zivot... Vyzna sa najmd v odbore
Perspektiva a planovanie budicnosti jednotlivca v tretom tisicroci. :-).
Povedané jednoducho a zrozumitel'ne: Vyzna sa v povolani... Teda ¢o urobit’ so
svojim zivotom, aby bol podla Bozej vole. Ide o jeden z najdolezitejSich
predmetov v zivote kazdého cloveka. Maturitna skuska pri poslednom sude sa
bude tocit’ prave okolo tejto problematiky! Aby sme obstali, pod'me sa pozriet,,
¢o radil Titus.



1. den: Poznat’ zmysel Zivota

Titusovi rodicia vedeli, ze byt ,,studovanym* je dobry zdklad do Zivota, preto
syna zapisali aj do mestianky v Bratislave. Nuz a tam narazil aj na cudnych
chalanov. Castokrat vymyslali zbojstvd, nadavali, prekonavali sa v ironii,
prezyvali sa, nechcelo sa im Studovat, podvadzali a neobislo sa to ani bez
cigariet Ci kradezi... Vytvarali si gangy a aj pre Titusa prisla ponuka:

., Pod, pripoj sa k nam, *“ verboval ho spoluziak. ,, Mame po skole fajn akciu... "
., Pridem, o ¢o ide?, “ prijal Titus pozvanie.

,,Dozvies sa na mieste...” Po Skole ho spoluziak uz cakal a kyvnutim ruky ho
pozval do blizkej hustiny. Uz tam boli d'alsi jeho kumpdni. Zrazu zacala cigareta
kolovat od ust k ustam a prisla aj k Titusovi: ,, Daj si sluka!*

,, Nie, mne to nechuti...

., Nebud fajnovka! To je ako zdpis do partie.

Ked' zapis, tak zapis... No neskoncilo to len pri zapise: , Pocuj, ideme na
jablka... Ty budes strazit, dobre?“ Titus len oci vyvaloval, do coho sa 10
vmontoval. Ale chlapci uz aj preskakovali plot. No prepocitali sa. Domdci pan
mal zurivého psa a tak opdt skakali cez plot, ale inym smerom. Mladici mali
gate deravé ako reseto. Ked' sa ocitli v bezpeci, zacali si delit tych par jabik,
ktoré uchranili pred Duncom.

,, Kamarati, to by sme nemali...” zmohol sa Titus na vycitku. Ale jeden z
chlapcov ho zakrikol: ,, Nebud' fajnovy! Dnes sa neoplati byt dobrym!

To Titusa zarazilo a spomenul si ha otcovu radu: ,, Pozor na kamaratov! S akymi
sa kamaratis, takym sa stanes. ‘" Rozlucil sa a nechal partiu v krikoch. A za
sebou pocul: ,, Ten je ¢o zac¢? Asi to nema v gebuli v poriadku... “ No prave Titus
to mal v hlave v poriadku. A vecer si sformuloval predsavzatie: ,,Mojim
zmyslom Zivota bude: Byt dobrym!*

‘

I

Zmysel Zivota je to, pre ,,Co” rano vstavame, pre ,,Co sa
namahame, ,,Comu‘ venujeme najviac ¢asu, ,,£0“ je najdolezitejSie v naSom
zivote... Niekto ho vSak vobec nema a zije si len tak... A Zivot nim hadze,
pretoze clovek ho nema ,,pevne v hrsti“. U iného cloveka je zmyslom Zivota
,,uzit’ sil*. Ale taky hl'ada len ,,prijemno® a ako naplnit’ svoju Ziadostivost’. Tiez
ni¢ moc! Hriechy na chvil'u tazbu ,,uzit’ si* naplnia, ale potom pride pocit viny
a to je stra$né. Titus, ale aj mnohi ini pochopili o ¢om je zivot - konat’ dobro a
tak dosiahnut’ zivot ve¢ny... Hlavne preto sa oplati byt dobrym. A vlastne robit’
dobre mézeme hocikedy. Je to ,,poruke“. Tak preco otalat, ked je to skratka
do neba?



Modlitba: Blahoslaveny Titus, prosime ta vypros nam, aby sme pochopili
otazku zmyslu nasho zivota a stale sa podl’a neho riadili... A nech sme hocikedy
ochotni konat’ dobro. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Zamysliet' sa, ¢o dobré mézem vykonat’ vo svojom okoli a aspon
raz to urobit’.

2. den: VyrieSit’ zakladnu otazku

Pocas stidia v Sastine sa Titusovi tisko Vyndrali myslienky typu: ,, Co ja viastne
v zivote chcem robit?“ Nacas ich zahnal hrou, ¢i Studiom, ale oni sa stale
vracali.

. Najprv dostudujem... “ urobil zaver. Vydrzal pri tom asi mesiac, ale opdt ho
chytil akysi nepokoj... ,, Budem dobrym clovekom!* Rozhodnutie ho upokojilo.
Ale ked’ bol na poklone Sviatosti Oltarnej, opdt zacul v sebe odkialsi otazku:
,Co planujes Titus? “

Poobzeral sa okolo, ale nikde nikoho. ,, Budem mat rodinu... " No nebol si tym
isty. Nieze by to nebolo dobré, ale vynikajuco sa citil aj okolo oltara. A medzi
mladymi bol jeho svet.

., Zeby som sa zasvitil Bohu? Bolo by to krdsne... Ale ¢i ja mam na to?
Odpoved'si nevedel dat. Chodil s tym dlhy c¢as a jeho myslienkovii rozpoltenost
zbadali aj predstaveni: ,, Titus, nejaky si zadumdcivy... Co riesis? “

Cosi zamrmlal popod nos, ale tym to nevyriesil... I rozhodol sal V isty vecer
zaklopal predstavenému don Bokorovi na dvere a predniesol mu, ¢o mal na
srdci: ,,Pan direktor, blizia sa zaverecne skusky a rozmyslam, ¢o po nich. Aj
0 reholnom Zivote medzi salezianmi som rozmyslal. Tahd ma to, ale neviem i
na to mam... "

., Chces nejaky dokaz, Ze ta Boh vola, vsak? “

., To je ono! Och, keby som len vedel, kde ma Pan chce mat. *

Don Bokor mu polozil ruku na plece a povedal: ,, Chces jasne pocut Bozi hlas?
Ale Bozie volanie je uz v tvojej tuzbe po fiom a po kiazstve. Mne sa zda, ze Pan
tavola. Vies, hned’ ked’ som ta videl, zdal si sa mi akosi duchovne podozrivy... "
usmial sa od srdca predstaveny.

,, Tak v mene Bozom idem vpred!,* zaplesal Titus. Sformuloval sa mu Zivotny
ciel’a hned sa isiel podakovat Panne Marii. Pokoj mu zalial srdce a zase to bol
,,Stary“ dobry Titus.



Pred kazdym ¢lovekom sa raz vynori myslienka: ,, Co
Jja vlastne v Zivote chcem robit?** Ak je veriaci, moZe to byt aj takto: ,, Co odo
miia chees Boze? Preco som na svete? “ Tie otazky vlastne nastol'uje sam Pan.
Robi to vel'mi inteligentne, ako ponuku, ¢i vyzvu... ReSpektuje pri tom slobodu
¢loveka. A ten mdze neodpovedat, o je straSné! Alebo médze odpovedat’ aj
viacerymi sposobmi. Prepocita svoje dary, tuzby, vizie... bud’ zisti, ze ma ist’ do
manzelstva, alebo do duchovného stavu, alebo aj zostat’ ,,singel* - pre dobro
druhych. Tento ,,proces sa vola zistenie povolania... Vysledkom je objavenie
svojej Specifickej Zivotnej cesty do neba. Titus si to vyriesil uz za mlada - chcel
byt kitazom, salezianom. Ale ,, Co mdm robit tu a teraz Pane? “, sa pytal &asto.
Jedno i druhé by sme mali robit’ aj my. A aj konat’!

Modlitba: Blahoslaveny don Titus, vypros nam nech je nasa odpoved na Bozie
volanie vzdy ,,ano*“. A nech néjdeme cloveka, ktory nam pomoéze dobre sa
zorientovat’ v zivote. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Zamysliet’ sa, k ¢omu ma vola Pan a ¢o mam v tomto Zivote asi
eSte urobit...

3. denn: Komunikacia s ,,nebeStanmi*

Kto videl uprimnu modlitbu deti, musi Zasnut. ZloZené ruky nezbednych
chlapcov musia istotne dojat celé nebo... Titus sa ucil modlit doma. A bolo to
klasické hovorenie, vSetko zaradom... Saleziani mu dali iny rozmer modlitby:
,, Modlitba ma ist zo zZivota a vracat sa do Zivota. “ A direktor domu im casto
pripominal: ,, Modlitba byva vzdy vypocuta... "

To si musel Titus vyjasnit... Ved sa mu uz par krat stalo, Ze o nieco upenlivo
prosil, ale nedostal to. Preto sa pobral za katechétom a pytal sa: ,,AKo je to s
vypocutim modlitby? “ A predlozil mu svoj problém. Ale opytany sa nedal
vyviest' z miery ani obrat o vieru a potvrdil: ,, Modlitba byva vzdy vypocuta...
,,Ako to?, “ oponoval Titus.

. Nuz Boh na nase prosby odpovie takto: Ano, dam ti to. Alebo: ete nie. A
niekedy dokonca odpovie: Ddm ti nieco lepsie. A to, co je pre miia ozaj lepsie
vie ozaj len On. Pochopil?

,, Pochopil.



A katechéta dodal: ,,Alebo by dal otec synovi britvu, ked’ ten nevie ako s iou
zaobchadzat? *

,,Nie, veru nie...“

., INo vidis, tak to asi robi s nami aj nebesky Otec. A ty sa upokoj. “

Komunikacia s 'ud'mi je dolezita, ale este dolezitejsia je
td s nebeStanmi. Vold sa modlitba. Mdze byt slovami ale aj v tichu -
myslienkami, tizbami, emdciami, srdcom... Nebest'ania dobre rozumeju tomuto
jazyku. Modlit sa treba uéit’ - modlenim. Pomocné predmety k dobrej modlitbe
su: Zostat’ ticho, Nacvanie, Vnimanie impulzov od Ducha Svitého,
Dekodovanie... Ano, treba vediet' dekddovat mudrost v situdciach, krasu
nalepentl na predmetoch... To je pokrm pre modlitbu. Titus sa uéil modlit’ cely
zivot. Ked’ bol chlapec rozpraval ako chlapec. Ked’ sluzil liturgiu, vchadzal do
slov, ktoré hovoril, a ked’ bol v base, modlil sa Sepotom, opakovanim slov... Bez
modlitby by neprezil. Ona ,,vymienala“ v iom smutného, bolestného ducha za
ducha radosti. Ozaj, ako sa ty modli§? Vie§ nac¢uvat™? Doprajes si ticho? Snazis
sa ,,dotknat™ Pana?

Modlitba: Blahoslaveny Titus, vypros nam, aby sme sa vedeli modlit. Aby to
nebolo len povrchné hromadenie slov, ale aby sme sa modlitbou dotykali
posvitného a naplnali si tym srdce. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Skusit si vzdy pred modlitbou uvedomit’ pritomnost’ Pana Boha.

4. den: Zaujem o druhého...

Titus bol rad, ze ho doma vo Vajnoroch naucili tvrdo pracovat. Nebal sa nijakej
roboty a to si cenili aj pocas jeho Studii v Taliansku. Ked’ bolo treba, vzdy
pomohol a Zivo sa zapdjal do prace. Jeho heslom bol znamy saleziansky pokrik:
, Vado iol - Idem ja!*“ A kedZe domov na Slovensko bolo daleko, zostaval v
Taliansku aj pocas prdzdnin. Zapajal sa do roznych vychovnych programov s
mladymi ludmi a tak si osvojoval aj vychovné postupy...

Aj po vysviacke za kitaza a po navrate na Slovensko v roku 1941 mal
don Titus vela prdce. Predstaveni ho poslali Studovat na Univerzitu
Komenskéeho chémiu a pritom pastoracne posobil vo farnosti na Mileticovej ako
kaplan. Casto ho bolo vidiet aj v oratériu medzi mladymi... Don Zeman vbehol
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do riadneho ,, kolotoca** a musel sa svizne obracat. Ludia, s ktorymi sa spriatelil
mu vraveli: ,, Vy bojujete naraz na viacerych frontoch. *
., Mate pravdu. Ale lepsie je zodrat sa, ako zhrdzaviet.

Coskoro vysvitlo, Ze Titus ma vela réznych darov. Bol technicky zrucny,
pre divadelnikov vedel zabezpecit vselijaké kulisy, ba dokdzal obsluhovat aj
ozvucovaciu techniku. No okrem toho mal pasiu zastavit sa pri ludoch a len tak
- "po ludsky" sa porozpravat. Bolo od neho pekné, Ze clovek mal u neho
prednost pred technikou i aktivitou...

Titus bol velky praktik a mal zmysel pre konkrétno.
Tvorivost’, vynachadzavost’ a rézne iné dary vedel pohotovo dat’ do sluzieb pre §irenie
dobra. Nebedakal, nenachadzal vyhovorky, nehovoril: ,, Nedd sa... “ Titus konal! To
bolo vidiet’ aj neskér, pri nastupe totality a organizovani Utekov do zahrani¢ia. Jeho
zanietenost’ vychadzala z lasky k Bohu a ta sa premietla do zaujmu o druhého ¢loveka.
Nau¢il sa to uz v detstve a prejavilo sa to poc¢as celého jeho Zivota. Ako keby sa
zzil s otazkami: ,, Ako mozZem pomdct tomuto clovekovi? *“ A po vyhodnoteni
situacie si vedel aj odpovedat’: ,, Pdjde to dobrym slovom, radou, povzbudenim,
materidlne, duchovne...” Ako si vnlitorne nastaveny ty? Je to do sluzby inym,
alebo do ,,stratena®...? Skryt’ sa s mobilom do izby ¢i pod paplon?

Modlitba: Blahoslaveny Titus, prosime ta vypros nam od Boha milost,, aby
sme neboli lenivi ale ochotni poméct’ druhym F'ud’om. Lebo je lepSie zodrat’ sa,
ako zhrdzaviet'. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Prejst’ si svoje posledné obdobie a zistit', ¢i Sa moj zivot nestraca
v zahal’ke!

5. den: Mat’ radostné srdce

Zo zivota dona Titusa Zemana sa neustdle objavujii nové zaujimavé detaily. Studenti z
Trnavy, ktori si este pamdtali na dona Titusa tvrdili, Ze vecerné slovka dona Titusa boli
velmi putavé, plné veselych pribehov. Prisnejsi bol len vtedy, ked’ niekto nieco vyparatil
a bolo to treba riesit. Ale aj to robil inteligentne, s nadhladom. A aby vedeli, ze to
nastane, napravil si okuliare

V Senkviciach, kde pésobil ako kaplan ludia priniesli informdciu, Ze potoky
teciice z Karpdt sa v zime casto vyliali a v chotdri smerom na Modru vytvarali velké
zamrznuté plochy. Don Titus po Skole zvolal chlapcov i dievéatd a spolu sa isli
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korculovat. Vsade viddla iizasne dobrd ndlada, ozyval sa smiech a vesely dzavot deti.
A don Titus bol organizdatorom i dusou tychto hier. Vyzval mladez: ,, Prosim, urobte
viacik... Pochytajte sa, budem vds tahat!* A ako rusen vsetkych tahal po ladovej
ploche.

Ked' uz bolo jasné, ze komunisticka totalita ma navrch, odporucal mladym:
,, Nakiipte si nabozenské knihy. Pridu tvrdé casy, nebude duchovnej literatiry. Citanim
nasajete mudrost' a dobrého ducha. Vesely duch vam poméze odolat zlu.
,,A ktoré knihy nam odporicate?,* ozvali sa zaujemcovia.
,, Zivotopisy sii dobré! Ale odporiicam aj nieco z liturgie a historie. “ A sii Senkvicania,
ktori aj dnes ukazu, aké knihy si vtedy na radu dona Titusa kupili.

To, ze don Titus bol mucenik je velkd pravda. Ale
prilisny doraz na jeho mucenictvo nam niekedy brani vidiet' ho aj v beznych
zivotnych situdcidch, v komunikacii s mladymi. Don Zeman bol salezian a
komunikécia je pre nich nenahraditelnym vychovnym prostriedkom. A v tom
bol Titus dobry. Precestoval velky kus sveta, mal bohaté skusenosti, pestré
zazitky, mnozstvo pribehov... Bol vSestranne pripraveny na komunikaciu s
mladymi i dospelymi. Drzal sa v tom podl'a odportcani dona Bosca: Kazdy
salezian by mal vediet’ povedat’ aspon par viet na hociktora tému. Je vhodné
zamysliet’ sa: Aké su moje komunikacie? Su srde¢né? Strhujuce? Obohacujiuce?
Ironické? Alebo len také do ,vetra“? Komunikaciou sa vytvaraju spradvne
vzt'ahy a cez tie ma tiect’ dobrota, laska a iné hodnoty.

Modlitba: Don Titus, vypros nam radostné srdce, ktoré by bolo naplnené
mudrostou a laskou. Oroduj za nas, aby sme vedeli dobre komunikovat’ a
vytvarat’ dobre vztahy. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Niekomu sa prihovorit’ a skusit’ ho povzbudit’.

6. den: Zdroje energie

Po neuspesnej tretej vyprave dona Titusa podrobili vysetrovatelia tvrdému
vysluchu. Don Zeman bol presvedceny, Ze ho odstidia na smrt. Sepkali si to i
vizni a vySetrovatelia mu to viade stdle vtlkali do hlavy. Ako refién pesnicky
znelo: ,, Odvisnes, odvisnes...“ A sudca sa tak tvaril iteraz. Prerusil sice
pojednavanie, ale pokracovat’ sa malo na dalsi der.
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Cestou do cely Titusovi virilo v hlave, ako skonci... NO jeho myslienky
prerusil akysi hurhaj. Zistilo sa, Ze brana na chodbu je zamknuta a nikto zo
straze nema kluc. Don Zeman vyuzil zmdtok, podisiel k don Sandtnerovi, ktory
sa tam tiez ocitol a hovori mu: ,,§tefan, vyspovedaj ma!*

I stalo sa. Po spovedi mu don Sandtner este poSepkal.: ,, Zajtra ti prinesiem sviité
prijimanie.

LCo? T Yy mas Pana Jezisa?, " ticho zareagoval Titus a od udivu lapal dych.

., Nepytaj sa, doveruj!,* stacil este poznamenat spolubrat, pretoZe ich uz
posuvali vpred. Policajti nasli kluc od brany a véznov urychlene pratali do ciel.
Don Zemanovi stale chodilo po rozume: ,, Pan ma neopustil. Vie o mne. Zajtra
ho prijmem. Och, aka utecha. Ak ma aj odsudia na smrt, bude so mnou, v mojom
srdci.

Na druhy den sa kiiazi na chodbe opdt stretli. Trvalo to iba chvilku, ale
don Sandtner stihol nebadane podat’ Titusovi papierik a v 7iom viacero
Eucharistii. Titus jednu prijal v ten den a ostatné si skryl. Pre pripad, ak pojde
na Sibenicu. Aby mal pri sebe Priatela, ktory mu doda energiu kracat’ na ceste
do vecnosti.

Vydrzat’ tol’ko mucenia a protivenstiev, kol’ko zniesol
Titus, by dokazal len malokto. Energiu k tomu bral najmé z BoZieho Slova a
Eucharistie. V ,,tom* je Boh a Titus 0 tom vedel. Mnohé state Pisma vedel
naspamét’ a opakoval si ich. A Slovo menilo jeho mySlienky, rozmysl'anie.
Vymienalo jeho ducha za toho Ducha, ktory vyvieral zo Slova. A to je Duch
mudrosti, sily, trpezlivosti i nadSenia! Vel'mi intenzivne spojenie s Bohom je aj
vo Svitom prijimani. Ked’ prijimame Eucharistiu, ked’ ju ,,jeme®, Jezi§ meni
nase bunky, telo na svoje... Neskrotny sen l'udstva , byt ako Boh*, nas Boh
vypocul... Cez Syna, ktory spojil svoju bozskost’ s nasou biedou. Tato vymena
sa kona v Eucharistii. Boh vstupuje do nas a tak my mame tcast’ na jeho zivote.
Titus i veriaci vézni vedeli, aka sila ide z Eucharistie a preto ju vo vézeni Casto
potajomky slavili.

Modlitba: Blahoslaveny Titus, vypros ndm od Pana JeziSa, aby sme svétu omsu
nebrali len rutinne ale s hlbokou vierou, ze k nam cez fiu prichadzas ty — veény,
milujuci Boh. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Urobit" si poklonu Sviatosti Oltarnej a duchovné svéité
prijimanie.



7. den: Maria, Titusova i naSa Matka

Skusenost’ s Pannou Mariou mal Titus uz od detstva. V kostole vo Vajnoroch
maju nadhernu sochu Sedembolestnej, ku ktorej upriamoval svoje modlitby.
Ked zdpasil s akousi zvlidstnou chorobou, obridtil sa k nej: ,, Panna Maria, ak
ma uzdravis, budes mojou Matkou a ja tvojim Synom...* Tak znela jeho dohoda
s nou. A ked’ sa stalo, Ze choroba zmizla, rozhodol sa ist byvat do jej domu. Ale
kde byva? Ako desat rocny usudil: ,,Ked’si patrénka Slovenska, istotne byvas v
Ndrodnej sviityni v Sastine.* A ked%e tam boli saleziani a V klastore mali Skolu,
prihlasil sa do nej.

Ako salezian sa kazdy den modlil modlitbu zasvitenia sa Panne Marii
a prosil ju, aby bola jeho Ucitelkou a aby vydrzal v konani dobra az do konca
Zivota. Nuz a ked ho chytili pri nezdarenom uteku, povedal len jednu vetu:
, Maria, a teraz ¢o? “ To svedci, Ze neustdle Zil V jej pritomnosti.

V base, po tych hroznych vypocuvaniach si urobil z chleba gulocky a
skladal ich do ruzenca. Ten mal vysSe pdtdesiat zrniek. Za kazdym tiekla jeho
krv... Ale Titus nebedakal.

Po prepusteni z vizenia Siril vctu k nej aj medzi mladymi. Mal o nej
kazne, prihovory, pribehy, kde mocne zasiahla. Ba organizoval aj pute deti do
Marianky. Ako spravny ctitel’ Panny Marie pochopil, Ze kazdy z nas potrebuje
Matku.

Salezianska rodina vzyva Pannu Mariu pod titulom
Pomocnica krestanov. Tak ju vzyval aj don Titus. Don Bosco ju nazval aj
Madona pre tazké Casy. A tych je neurekom aj dnes. Je Pomocnica, teda
pomaha, ked’ st jej deti v tazkostiach. Pomahat’ jej robi radost’. Istotne vidi
,nad“ nas zivot a vie, preco musime tazkymi udalostami prejst’ a zniest’ aj
utrpenie. Doverujme jej, pretoze ona vie aj to, Ze po naSom do¢asnom utrpeni
pride radost’... A preto Maria vzdy dava nédej a Ziari... Ale nie ako obrazok, ma
skuto¢nt iskru v oku! Ma Ducha Svétého ,,v oku i v srdci®. Titus objavil jej
krasu a preto ked’ aj trpel, netrpel. Je to paradox, ale v Marii nasiel ttociste.
Radoval sa s niou. Ocitol sa tak realne pri Matke, Ze spolu kracali v radosti
i utrpeni. Aj my sa musime niekedy ,,zastavit* a prehodnotit’ zakladné veci.
Teraz je dolezité toto: Aky je moj skutoény vztah k Marii?

Modlitba: Don Titus, Panna Maria ta krehka krasa a nezna dobrota sa navzdy

zapisala do tvojho srdca. Nau¢ nas, ako s nou zit'. Ako s Matkou kracat’ zivotom,
v radosti i bolesti. (3x Zdravas).
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Predsavzatie: Uplne sa Panne Marii zasvitit. MoZe to byt aj vlastnymi
slovami.

8. deii: Bez obety to nepdjde

Chlapi stdli pred riekou Moravou a uvazovali, ¢o dalej. ,,Musime pouzit
gumeny ¢ln. Rychlo ho nafiikajte!, * rozhodol prevadzac Velky Jozo. ,,Kto pojde
do vody prvy?

,Ja to odskusam... " Titus sa ponoril do chladnej vody a veru, radsej by z nej
vyskocil, taka bola studend. Jeden koniec povrazu preniesol na druhy breh.
Batozinu dali do ¢Ina a on ho tahal K sebe. Vyprazdnil ¢ln, dopravil ho do stredu
rieky a akciu zopakoval. Po chvili zacali prechdadzat rieku aj ludia. Slabsi plavci
sa ¢lna drzali, lebo veru zem pod nohami necitili a prud rieky bol dravy. No pri
tretom obrate sa zrazu ¢ln uvolnil a vsetko, ¢o bolo v iom popadalo do vody. A
ktosi stratil rovnovahu a zacal kricat: ,, Pomoodé...!

,Budes ticho!,” zlostne zasipel Velky Jozo. ,, Co chees zvolat na pomoc
policajtov?

Esteze tu bol Rafael Cerny, ktory sa obetavo vrhol do vin studenej rieky.
Nestastnika chytili za pacesy a privliekol ho na breh. Ale &/ dalsi sa ocitli v
nebezpecenstve zivota. Titus odhadol nebezpecenstvo situdcie a zapojil sa do
ich zdachrany. Obetavo sa vrhal do burlivej vody a pomdhal tym, ktori sa ocitli
V krize. Trvalo to vyse dve hodiny a na konci akcie Titus odmlel. Bol uplne
vyCerpany, podchladeny a bez znamok zivota.

Toto bola len jedna epizoda, v ktorej don Titus
zareagoval spravne a pomohol inym. St zname d’alSie prihody z jeho zivota,
kedy sa neziStne obetoval. Vo vdzeni, intenzivne pracoval a prekra¢oval normy.
Laska ku komunizmu? Kdeze! HuZevnato pracoval preto, len aby daval svoje
vykony na ucet slabs§im spoluvédznom. Dovod? Aby sa ti mohli aspon trochu
viac najest’... Obetavost’ je nadherna vlastnost’ cloveka, ktorou chce ,,platit™ za
dobro druhého. Niet pochyb, Ze vyviera z pravej Lasky. Ano, Titus bol
vel'kodusny. Nepocital, kol’ko daval. Bol si vedomy, ze dobrotivy Boh nakoniec
vystavi kazdému spravny téet. A ak verime vo ve¢nost’, musime verit’ aj tomu
tvrdeniu. Ako si s obetavostou na tom ty?
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Modlitba: Don Titus, bol si vzacny a Slachetny muz. Aj my by sme velmi
potrebovali mat’ tieto vlastnosti. Preto ta prosime, aby si nam ich pomohol
ziskat’. Ty uz vie§ ako na to. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Urobit’ nickomu dobry skutok.

9. deni: Vit'azi a porazeni...

Zda sa, akoby si dozorcovia posielali o don Titusovi Cierne negativne spravy,
pretoze ho hocikedy bezdovodne zmlatili. Raz na nastupe ukazal velitel prstom
na jedného viziia a povedal: ,, Ty, vystup!* Ked' ten nestastnik urobil krok
vpred, vrhli sa nan dalsi dozorcovia a pred vsetkymi ho surovo zbili. Potom
velitel’ opdt zavelil: ,, Zeman, zarad’ sa!*
,Ale ja nie som Zeman, ja som Jozef LyZica...” bolestivo poznamenal zbity
chlap.
Aha, *“ poznamenal prekvapivo velitel. ,, Nuz c¢o, doslo k omylu. No zostalo to
domal*
Po case StB usudila, Ze pre Titusa bude vhodné zmenit miesto pobytu. VO
Valdiciach, v byvalom kildstore bolo okolo tisic véziiov a medzi nimi boli i
biskupi. Aj don Zemanovi sa dostalo tej , cti*, Ze tu mohol pobudnit. Ba
dokonca tu stretol tajného biskupa Chryzostoma Korca. Pri prichode novych
vdznov straznici cheeli vzdy ,,ukdazat’™, co vsetko dokazu! Ani nie tak slovom,
ako obuskom.

Udon Zemana vsak platilo, ze neklesol pod ludsku dostojnost
a kazdého mal rdad. Mal to zapisané aj v posudku z tohto vdzenia: ,,Jeho
spravanie vo vykone trestu a rovhako aj jeho vystupovanie voci prislusnikom
MV (Ministerstva vnutra) a civilnym majstrom je dobré a slusné.* Veru, dobry
clovek zostane dobrym, aj ked’ sa zmenia okolnosti. To robi cloveka skutocnym
clovekom.

Titus si dobre pamaétal otcovu radu z detstva: ,, Syn mdj,
Nemusis byt velkym clovekom. Postaci, ak budes dobrym c¢lovekom.“ A podla
toho sa spraval. Neurobil hanbu rodine, ani salezianom, ani Cirkvi. Dobry boj
bojoval, vieru v Lasku si uchoval. Cudia tejto generacie su uz na ,,druhej*
strane. Umreli sudcovia aj obZalovani, bachari aj ich vizni. Tryznitelia i ich
obete. A mozno niekde maji hrob vedla hrobu. Vosli do veénosti! Uz bol
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vyrieknuty neodvolatel'ny ortiel’ o ve¢nom osude kazdého z nich. | poloZzme si
par pragmatickych otazok: ,,Komu z nich je dnes lepsie? A na co to vsetko
bolo? “ Chce niekto oponovat’, ze: ,, Vecnost vSetko prikryje? “ Nie, odkryje...!
Pri poslednom sude sa vyjavia skuto¢ne porazeni a skuto¢ni vitazi. Pocitas aj
s touto variantou?

Modlitba: Don Titus, nemal si to v Zivote 'ahké. Tvoje srdce mohlo zatrpknut,
uzavriet’ sa a nikomu uz neverit. No ty si odpustil kazdému... Nau¢ aj nas
mysliet’ na veénost’ a toto dokazat’. (3x Zdravas).

Predsavzatie: Odpustit’ svojim vinnikom a urobit’ nieCo dobré pre svoju
vecnost’.

Doslov

Zivot dona Titusa je preniknuty mimoriadnymi udalostami i tajomstvami.
Nenapisal toho vela, preto sa k jeho osobe musime blizit' z inej strany — cez
svedectva, jeho Ciny, cez salezianske stanovy... Ale aj tak na povrch vyplavali
jeho mimoriadne cenné vlastnosti: Pochopil hodnotu knazstva a bol ochotny
obetovat’ aj zivot, aby sa niekto stal knazom. Zaroven ukazal, ¢o vSetko moze
urobit’ jeden dobry knaz.

Bol to muz ochotny prekra¢ovat’ zabehnuté horizonty: Od mladosti
prekonaval prekazky, chorobu, totalitné obmedzenia, prekonaval rieku, Alpské
Stity, osobné hranice, svoje pohodlie... Ukazal nam, ako treba ist’ za pravdou,
za dobrymi snami a viziami...

Titus bol vel'mi iniciativny a tvorivy. ISiel stale dopredu. Nie, nezostal
niekde na dobrej fare... Nie, nepreckal totalitu na teplom miestecku... Postavil
sa do prvej linie v boji proti zlu a hr'adal sposoby, ako ho zvladnut’, zbavit’ sily!
A rieSenia, ako premoct’ zlo sa mu objavovali, no bolo treba prekonavat’ seba...

Vpred ho tahala vizia krasneho Zivota pre druhych, tizba po slobode
a najma laska k Bohu i 'udom. A tak ho prosme, aby sme si aj my uvedomili,
ze zijeme len raz a dali svoje sily do konania dobra, do horlivého apostolatu.
Dobrotivy Boze, na prihovor blahoslaveného Titusa Zemana nadm v tom
pomahaj. Amen.

Modlitba na prihovor blahoslaveného Titusa Zemana:

Boze, ty si blahoslavenému knazovi a mucenikovi Titusovi dal odvahu
posluchnut’ evanjelium a nebat’ sa vystavit’ svoj Zivot nebezpecenstvu pre bratov
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a sestry; na jeho prihovor nam pomahaj, aby sme mali na zreteli dobro nasich
bliznych a boli verni a vytrvali v krest'anskom povolani. Amen.

Modlitba k blahoslavenému Titusovi Zemanovi:

Blahoslaveny don Titus Zeman, milosrdny Boh nam dal v Tebe priklad vernosti
v povolani, synovskej ficty k Sedembolestnej Panne Maérii a horlivej lasky
sluziacej bratom a sestram. Mnohym mladym I'ud’om si pomohol naplnit’ svoje
duchovné povolanie a pritom si sa nevahal obetovat’ za ich zachranu. Vyprosuj
Cirkvi nové povolania do zasviteného spdsobu zivota a nam vsetkym ochotu
podporovat’ ich na tejto ceste nasledovania Krista. Blahoslaveny Titus, oroduj
za nas, aby sme pod ochranou Panny Marie verne kracali po ceste nasho
povolania a po skonceni pozemskej ptite sa mohli s Tebou naveky radovat’ z
pohl'adu na nasho Pana. Amen.

(S cirkevnym schvdlenim Arcibiskupského uradu v Bratislave zo dna 25. jula
2017, Prot N. 3077/2017).
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