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Publikacia oddelenia Misii pre komunity SDB a priatelov Salezianskych misii

Drahi priatelia,

V Zivote dona Bosca je vzacna
suvislost medzi procesom
zakladania prvych skupin
salezianskej rodiny a rozvojom
ich misionarskeho zapalu ,ad
gentes”.

V roku 1844 prejavil don Bosco
tuzbu vstupit do misionarskeho
reholného  indtitutu  Oblatov
Panny Marie (OMI). Od roku 1848
casto hovoril o vyslani misionarov
do Patagonie a Ohriovej zeme.
V roku 1864 navstivil oratorium
Daniel Comboni. Poc¢as Prvého
vatikanskeho koncilu (1870) sa
stretol s mnohymi biskupmi
z misijnych oblasti. V roku 1871
mal svoj prvy misionarsky sen.
V roku 1875, po schvaleni
salezianov spolupracovnikov, sa
zacala prva misijna vyprava; o dva
roky neskor ich nasledovali aj
FMA. Don Boscove misionarske
sny pokracovali az do jeho smrti.

Pestovanie misionarskeho idealu
a Ucast na misijnej ¢innosti Cirkvi
i8li u dona Bosca ruka v ruke so
zakladanim prvych skupin
salezianskej rodiny. Preto by sme
mali posilnit naSe spolocné
misionarske povolanie v prospech
mladych a chudobnych, aby sa
Bozie kralovstvo dostalo ku

vSetkym.
N i,

O Fr. Joan Lluis Playa, SDB
Delegat hlavného
predstaveného

pre saleziansku rodinu

RESTARTOVAT

Kriza ako prileZitost aj pre rodiny ﬂ

Z kulturneho hladiska sa rodinné krizy c¢asto vnimaju ako negativne udalosti spojené so
zlyhanim, rozpadom a koncom. Existuje tendencia skryvat momenty tazkosti
a hladat rieSenia individualne. Pojem ,kriza” vSak pochadza z gréckeho slova ,krino”, ¢o
znamena ,posudzovat’, ,rozliSovat” alebo ,hodnotit”, Co naznacuje moznost klast otazky
a prehodnocovat situaciu. Krizy sa totiz povazuju za prirodzenu sucast zivotného cyklu
rodiny, ako antropologickd a evoluc¢na skusenost. Kazda rodina prechadza réznymi
Stadiami, pricom kazdé z nich so sebou prindsa Specifickeé fazy rastu, ktoré si vyzaduju
neustale formovanie vztahov.

,Kazda kriza v sebe ukryva dobru spravu, ktoru treba vediet pocuvat tym, ze sa zbystri
sluch srdca” (Amoris Laetitia 232).

Z pastorac¢ného hladiska su pri rieSeni rodinnych kriz nevyhnutné nasledujuce kroky:

e Pracujte na zmene myslenia a povazujte krizy za prirodzené fazy. Einstein
definuje krizu ako pozehnanie, ktoré vedie k pokroku, tvorivosti a inovacii,
pretoze prave v krize sa objavuje to najlepSie v kazdom cloveku a ¢lovek
prekonava svoje obmedzenia.

e Ku krizovym situaciam pristupujte .po Spickach”,
a respektom.

* Pocuvajte srdcom, rozvijajte empatiu a sucit. Cielom pocuvania by nemalo byt
poskytnutie okamzitych odpovedi, ale vstupit do bolesti druhého ¢loveka a zostat
tam, kym sa z nej spolo¢ne nedostaneme von.

e Sprevadzajte Tudi pri prijimani ich vlastnej krehkosti,
minulostou.

e Vychovavajte k odpusteniu a odpustajte sebe samym, pretoze laskavost
a odpustenie su starostlivostou o seba a druhych.

* Podporujte spiritualitu cesty namiesto spirituality dokonalosti.

* ReSpektujte rodiny ako aktivhe subjekty v pastoracnej
spolupracujte a investujte do ich formacie.

¢ Prijimajte vSetky rodiny, najma tie zranitelné, a pomahajte im liecit ich rany.

¢ Obnovte duchovny rozmer v kontexte rodiny.

* Podporujte formacné stretnutia pre rodiny, pary a mladych ludi.

e Spolupracujte s odbormikmi, kompetentnymi laikmi, hovorte o putach
arodine.

s nehou, porozumenim

zmierte sa s ich

starostlivosti,

Zhrnutie: sprevadzanie rodin v krize si vyzaduje osoby schopné empatického pocuvania,
pochopenia, podpory a snahy o pozitivny pohlad na krizu. Osoby, ktoré rodiny
sprevadzaju, musia byt facilitatormi rastu, odpustenia a zmierenia, podporovat ich na
ceste, uznavat ich aktivnu ulohu a prijimat ich rozmanitost.

O Antonella Sinagoga, ¢lenka oddelenia Mladeznickej pastoracie,
psychoterapeutka a mediatorka pre rodiny

NA ZAMYSLENIE A ZDIELANIE

® Preco je dolezité vzdelavanie
o odpusteni, vratane dolezitosti
odpustenia sebe samému, v kontexte
rodinnej krizy?

® Ako mézem vo svojej komunite
prispiet k pozitivnejSiemu vnimaniu
«Krizy” vo vSeobecnosti?




AKO ODPUSTIT OMYLY MISIONAROV

Z MINULOSTI?

Draha sestra Koshuni, ¢o pre vas, ktora ste sama misiondrkou, znamena
odpustat previnenia misionarov z minulosti?

Povaha misionarskeho zivota zahma orientaciu v zlozitych kulturmych
a politickych podmienkach. Tieto prirodzene zlozité situacie mdzu viest k tomu,
ze dobre mienené cCiny mdzu mat neumyselné a dokonca Skodlivé désledky.
Odpustenie minulych prehreskov si preto vyzaduje uvedomenie si historického
kontextu a obmedzenosti chapania v danom cCase. Verim vsak, Ze odpustenie nas
nezbavuje zodpovednosti uznat spdsobené Skody a poucit sa z minulych chyb.
Ako krestania vyznavame svoje hriechy, aby sme sa ocistili (1 Jn 1, 9), a prosime
Boha o odpustenie, rovnako ako odpustame tym, ktori sa proti nam previnili
(Mt 6, 12). S nadejou sa denne modlim za tuto milost.

Preco je pre nas také tazké odpustit?

Chapem, Ze odpustit znamena dat cast seba drunému, ktory mi akymkolvek
spésobom ublizil, v jeho prospech. Vyzaduje si to vedomeé Usilie uprednostnit
blaho inych pred svojim vlastnym. Z tohto dévodu niekedy venujem pozornost
odpusteniu druhym. Vdaka osobnym skusenostiam s davanim a prijimanim
odpustenia od mojej rodiny, priatelov a od seba samej som vSak pochopila, ze
odpustenie nie je take tazke, ako sa spociatku zda. Kazdy Clovek odpusta svojim
vlastnym spésobom. Mozno Tudia potrebuju len trochu osobného casu, aby si
uvedomili, Ze odpustanim posilnujeme druhych a zdaroven sami ziskavame
ako tazka. Vzdy, ked dokdazem odpustit inym alebo sebe, citim sa duchovne
povznesena.

Ako moze salezianska rodina pomoct pri odpusteni zraneni a krivd?

Jednym z mojich presvedcCeni ako clenky salezianskej rodiny je jednoducha
zasada svatého FrantiSka Saleského: uprednostnit kvapku medu pred sudom
octu, aby sme ludi pritiahli k Bohu. FrantiSek Salesky zdérazroval sucit ako
ustrednu JeziSovu hodnotu, nevyhnutnu pre krestansku svatost. Don Bosco
Z tejto salezianskej spirituality cerpal nadej, svetlo a silu vo svojej sluzbe, o mu
umoznilo ziskat mnohé zatvrdnuté srdcia a viest bludiace duse. Jeho pastora¢na
sluzba sa désledne zameriavala na dobro druhych. Podobne aj my, ako ¢lenovia
salezianskej rodiny, musime najprv sami v sebe zakusit uzdravujucu silu
odpustenia a potom tuto milost rozsirit na druhych. Prostrednictvom tohto
skutku odpustenia skutocne stelesriujeme saleziansku spiritualitu a modelujeme
lasku a starostlivost, ktorych prikladom bol don Bosco.

Zopar Cisel o rodinach

Okolo 23% deti vo svete Zije s jednym rodi¢om.

»
Sr. Koshuni Auxilia, VSDB

Som Mao Naga z kmena v severovychodnej
Indii. Patrim k Don Boscovym dcéram
navstivenia (VSDB), ktoré su 30. ¢clenom
salezianskej rodiny.

Mojou ulohou je sprevadzat mladych Tudi
v Skole a v nabozenskej vychove. Pracovala
som pat rokov so Salezianmi dona Bosca
(SDB) v Juznom Sudane. Som odborni¢kou
v oblasti dusevného zdravia. Momentalne
som radkynou pre evanjelizaciu
a mladeznicku pastoraciu v nasej
kongregacii.

Priblizne 1 miliarda deti (z 2,4 miliard) zakusi nejaku formu nasilia.

Detské sobase zasiahnu kazdorocne 12 mil. dievéat mladsich ako 18 rokov.
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Clenovia
salezianskej
rodiny

Modlime sa za odpustenie hriechov a chyb, ktorych sa
salezianski misionari dopustili za poslednych 150 rokov.

Modlitbovy umysel Svatého Otca > Za rodiny v krize




