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Publikacia oddelenia Misil pre komunity SDB a priatelov Salezianskych misii

Drahi priatelia,

Boh, ktory nas miluje, chce, aby
sme Zili podla jeho planu — len tak
ndjdeme skutocné naplnenie
a Stastie. Nielen Boh, ale aj svet,
nase okolie, nase vlastné ,ja“
a dokonca aj diabol k nam
prehovaraju a nabadaju nas konat
urcitym spésobom. RozliSovanie je
modlitbovy proces, v ktorom sa
snazime rozpoznat zdroj tychto
hlasov a vnutornych pohndtok
a zvolit si to, ¢o je v stlade s BoZou
volou. Rozlisovanie nie je potrebné
iba pri vynimocnych Zivotnych
rozhodnutiach — napriklad ked sa
¢lovek rozhoduje, ¢i vstupit do
manzelstva, knazstva alebo
misionarskej sluzby. Potrebujeme
ho aj v kazdodennych situaciach,
ako je volba medzi Studiom,
oddychom ¢i pomocou druhému,
alebo ked vdhame, ¢&i ostat ticho
v pripade krivdy, alebo ju odhalit
a postavit sa jej. To nam prinasa
pokoj a posiliuje nas vztah
s Bohom aj s ludmi okolo nas.
Pomaha nam Zit v Kristovej laske
a mudrosti. Preto si potrebujeme
pestovat navyk kaZdodenného

rozliSovania.
WM

don Jose
Kuttianimattathil, SDB
oddelenie formacie

Pri rozhodovani je dolezité vediet, aké mam moznosti. To, ¢o nepoznam, nebudem
povazovat za redlnu volbu. Preto je pre mna kliéové mat jasny prehlad
o dostupnych smeroch, ktorymi sa moZzem uberat. Ich mnoZstvo nemusi nevyhnutne viest k
zmatku — naopak, ked'ich méZzem porovnavat, ziskavam jasnejsi prehlad.

MozZnosti tu budu vidy. Ako si z nich vybrat? Aké kritéria budem pouZivat pri rozhodovani?
Existuja tri hlavné kritéria:

a) Urobi ma tato volba lepsim ¢lovekom? Zacina sa to sebanaplnenim, ktoré vedie k
osobnostnému rastu a rozvoju.

b) Urobi tato volba ostatnych lepSimi ludmi? Osobnostny rozvoj
k prekonaniu vlastného ega a odovzdaniu sa v sluzbe druhym.

c) PribliZzi ma tato volba k naSmu Panovi? Nejde len o osobny ¢i medziludsky rozvoj,
ale o rast v duchovnom Zivote — o Zivot vedeny Duchom. Zivot, ktory nie je
zamerany len na mna alebo na druhych, ale predovsetkym na Toho Druhého — na
Boha.

smeruje

Ddélezitu ulohu v procese rozliSovania zohrava duchovny sprievodca, ktory ¢loveka sprevadza
a prindéa do tohto procesu BoZiu perspektivu. Poméha objasnit, prehibit a niekedy aj
spochybnit motivacie, ktoré stoja za nasimi volbami. Duchovny sprievodca vedie ¢loveka k
tomu, aby ,videl” a ,zvazoval” to, Co nie je na prvy pohlad zrejmé alebo si Clovek sam
neuvedomuje, a zaroven zohladnoval BoZiu perspektivu — Boha, ktory ho vola k sebe a posiela
na misiu.

Proces rozliSovania si vyZaduje cas. Nie vidy prichddza okamzite, a aj rychle rozhodnutie
potrebuje svoje potvrdenie. Tento ¢as pomaha ¢loveku urobit rozhodnutie, ktoré je pevne
zakorenené. Potvrdenie ¢asto prichddza zo skisenosti, ktoru ¢lovek preZil s nasim Panom.

V tomto procese su dolezZité tri veci:

d) Zazit salezidansky Zivot a misiu priamo v komunite, ¢o prind$a hodnotnu skisenost
z redlneho Zivota.

e) Zaznamenavat tieto skusenosti do dennika, aby sa z oby¢ajnych udalosti nestali
len spomienky, ale poucenia, z ktorych mézeme Cerpat.

f)  Mat individudlne aj skupinové sprevadzanie, ktoré zabezpeduje duchovny
sprievodca spolu s dalSimi formatormi zodpovednymi za rozne aspekty formacie.

Nasou ulohou nie je len pomdct ¢loveku rozpoznat jeho salezidnske misijné povolanie, ale aj
sprevadzat ho na ceste k osobnej zrelosti a rozvaznosti. Sme vdacni za dar duchovného
sprevadzania. Prave to je hlavnym cielom Skoly salezidnskeho duchovného sprevadzania, ktoru
organizuje sektor formacie — pripravit duchovnych sprievodcov, ktori budid schopni pondkat
osobné duchovné sprevadzanie ako konkrétnu sluzbu.

Fr. Raymond Callo, SDB
oddelenie formacie

NA ZAMYSLENIE A
ZDIELANIE

© Ako sa rozvijalo alebo rozvija
rozliSovanie v mojom Zivote?

© Kto bol alebo stale je klticovou
osobou v mojom rozliSovani?




AKO FUNGUIE

Drahy Reginaldo, ako vedtci kurzu misijnej formdcie v misijnom sektore, ¢o

povaiujete za najdéleZitejsie pre kvalitnd a modernu misijni formdciu v &

dnesnej dobe?

Na podporu formdcie misionarov ponutka misijny sektor tri typy kurzov. Prvym je
»zaciatoény kurz“ urceny pre tych, ktori sa pripravuju na odchod do misie. Druhym
je ,kurz prezivania misie”, ktory je urfeny pre misionarov uz pésobiacich v teréne
alebo pre tych, ktori sa chcu hibsie venovat misiologickym témam. Tretim je ,, kurz
misijnych pramenov”, urceny star$im misionarom nad 70 rokov. Ciefom tychto
kurzov je posilnit vsetky dolezité prvky, ktoré jednotlivym spolubratom pomahaju
Zit svoje misijné povolanie naplno a s obnovovanou horlivostou.

Myslim si, ze pre kvalitnd a aktualnu misijna formaciu je dnes najdoélezitejSie
uvedomit si, Ze byt misiondrom znamena pozorne vnimat potreby ludi a
odpovedat na vyzvy, ktoré prinasa sucasny svet i Cirkev.

Ako prebieha proces rozliSovania a sprevddzania, ked’ sa niekto rozhoduje
stat misiondrom Ad Gentes?

Misionarske povolanie Ad Gentes si vyZaduje starostlivé a premyslené
rozliSovanie. Ide o postupny a rastuci proces, ktory prebieha za podpory
duchovného sprievodcu, direktora a formacného timu pocas pociatocnej
formacie. Kritéria a cely proces rozliSovania misionarskeho povolania su podrobne
opisané v dokumente Misionarska formacia Salezidnov dona Bosca (SDB: Rim,
2014). Napriek tomu je doélezZité niektoré kltucové prvky osobitne zdoéraznit.

Pre odchod na misie neexistuje vekova hranica. Spolubrat méze po konzultacii so
svojim direktorom, provincidlom a duchovnym sprievodcom napisat priamo
hlavnému predstavenému a predloZit mu svoju ochotu ist na misie. Po dorudeni
listu hlavnému predstavenému ho postupi generalnemu radcovi pre misie. Ten
iniciuje alebo pokracuje v dialégu s kandidatom, za Ucasti provincidla a jeho rady,
a poziada o pisomné stanovisko, aby overil vhodnost kandidata. Ak je kandidat v
pociatocnej formacii, poziada o pisomny nazor direktora a domovej rady. Po
ziskani kladného stanoviska provinciala a jeho rady (aj direktora a domovej rady)
generalny radca pre misie spolu s hlavnhym predstavenym preskima potreby,
misijné priority na dany rok a mozné destinacie. Generdlny radca pre misie
navrhne generdlnej rade destinacie ¢lenov jednotlivych misijnych expedicii.
Zaverecnou fazou procesu rozliSovania je Ucast kandidata na ,,za¢iatocnom kurze”
v salezidnskych domoch v Taliansku, ktorého vyvrcholenim je sldvnost v Bazilike
Panny Marie Pomocnice krestanov na Valdoccu, kde mu hlavny predstaveny
odovzda salezidnsky misijny kriz.

* Systematickd metodolégia: Jasne stanoveny spbsob, ako rozlisit,
Co prichadza od Boha (Utecha), a ¢o nas od Neho odvadza (nepokoj).
¢ Ignacianska sloboda srdca: Ochota prijat akékolvek rozhodnutie,
ktoré vedie k Bozej voli, bez priputanosti k vlastnym tazbam ci
obavam.

* Sprevadzanie: Sprievodca, ktory pomaha vidiet jasnejsie BoZie
posobenie a rozhodndt sa s vnitornou slobodou.
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sprevadzaju.

DAKOVAT > ROZLISOVANIE

Dakujeme za prilezitost duchovne rozlisovat tym, ktori citia
povolanie stat sa misionarmi, aj tym, ktori ich na tejto ceste

don Reginaldo Lima Cordeiro SDB

Pochadzam zo salezidnskej misijnej provincie
brazilskej Amazonie so sidlom v Manaus, Brazilia
(BMA). Pocas méjho posobenia som ako salezian
zastdval viaceré sluzby. Bol som delegdtom pre
misijnd animaciu a pastoraciu mladeze. Posobil
som ako riaditel skol a formacného domu. Venujem
sa aj reflexii o teoldgii pévodnych narodov v Brazilii
a Llatinskej Amerike, kde som posobil ako
poradca.Teoldgiu som Studoval na Salezidnskej
papezskej univerzite (UPS) v Rime a licencidt z
misioldgie som ziskal na Papeiskej Urbanovej
univerzite.

V stcasnosti som clenom salezidnskeho misijného
oddelenia hlavného domu v Rime. Spolupracujem
na programe formdcie misionarov a koordinujem
¢innost poradného timu pre salezidnske misijné
muzea.

* Rozum, naboZenstvo, laskavost: V duchu preventivneho
systému ma byt rozliSovanie rozumné, zakorenené vo viere a
preniknuté bratskou laskou.

* Rodinny duch: RozliSovanie nie je len osobny proces, ale aj
spolo¢né hladanie v prostredi rodinnej dovery a blizkosti.

* Pedagogiky optimizmus: Dévera v zakladni dobrotu
fudskej bytosti.
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Modlitbovy imysel papeza Leva > Za umenie rozlisovat



