


ADORACIE

Adoracia ¢.1

Uvodna pieseri , Srdce chvdly” (alebo podla vyberu)

Jezisu, tymto stretnutim s Tebou v najsvatejsej oltarnej sviatosti Ti chceme zverit nasich bratov a sestry
v Syrii. PreZivaju tazké casy, kde zuri vojna, beznadej a najma strach. Do nasich prosieb Ti vkladame tych,
ktori si hlboko zasiahnuti touto vojnou. Zverujeme Ti, Otée, rodiny, ktoré museli opustit svoje domovy zo
strachu o svoj vlastny Zivot. Zverujeme Ti, Otce, deti, ktoré sa stali sirotami. JeziSu, stoj pri nich a bud im
laskavym Otcom. Vkladame do Tvojich dlani mladych, ktori opustili svoje rodiny, priatelov, sny a svoje
radosti, aby mohli pomahat pri obnove svojej krajiny a prosime Ta, Otce, za salezidnske dielo v Syrii, ktoré
svojou pritomnostou v troch syrskych mestach, Allepo, Damask a Kafroun, rozsieva odkaz Don Bosca do
sfdc vSetkych, ktori hladaju bezpecie, nddej a najma lasku.

1Jn4, 11-17

»Milovani, ked' nds Boh tak miluje, aj my sme povinni milovat jeden druhého. Boha nikto nikdy nevidel; ale
ked’ sa milujeme navzdjom, Boh ostdva v nds a jeho Idska v nds je dokonald. A Ze ostdvame v fiom a on v
nds, pozndvame podla toho, Ze ndm dal zo svojho Ducha. A my sme videli a svedcime, Ze Otec poslal Syna za
Spasitela sveta. Kto vyznd: ,JeZis je BoZi Syn,” ostdva v nom Boh a on v Bohu. A my, ¢o sme uverili, spoznali
sme ldsku, aki ma Boh k ndm. Boh je Idska; a kto ostdva v Idske, ostdva v Bohu a Boh ostdva v nom.”

(Chvilka ticha)

Za Styri roky sa realita v Syrii Uplne zmenila a Zivot v krajine sa stal pre kazdého velmi komplikovany.
V krajine vladne bieda a ludia sa stretdvaju s nebezpecenstvom na kazidom rohu. Mnoho mladych, ktori
chodievali do salezidnskych centier, bolo unesenych, mnohi prili o svoje domovy. Takmer kazdy stratil
nejakého ¢lena rodiny alebo priatela.

Sami, maly 12-ro¢ny chlapec, hovori o strachu, s ktorym Zije po zazrahom zachraneni Zivota: ,,S podivhym
pocitom som iSiel po ulici, kde nebolo vela ludi. Zrazu som sa pozrel na budovu, pred ktorou bol ostrefovac.
Jedna gulka mi zasvistala v blizkosti hlavy. Bezal som do nasho domu.”

JeZi$u, aj na Teba dolahla hroza a Uzkost, ked Ta mali vydat do rik hrienikov. Vo chvili strachu pred smrtou
si pokorne prosil v modlitbe : ,Abba, Otce! Tebe je vSetko moZné. Vezmi odo mria tento kalich. No nie ¢o ja
chcem, ale Co ty.” (Mk 14, 36-37) Kolko strachu je v nasich srdciach? Nepoculi sme azda, Ze Bohu je vSetko
mozné? Dokonala ldaska nepozna strach.

Nebesky Otée, prosime Ta, aby si strach, ktory zapltia nase srdcia, premenil na lasku k nasim bliznym a aby
celd salezidnska rodina, misijni dobrovolnici, humanitarni pracovnici, ale i vSetci, ktori pomdhaju v Syrii, boli
svetlom nadeje pre tych, ktorych suZuje strach a potrebuju prave Tvoju nadej.

(Chvilka ticha)

Piesen , Vyvysujem Teba Pane” (alebo podla vyberu)

Je tu Zivy Jezi§ Kristus. Nie je nutné vela vediet, vela konat ¢i mudro a vela rozpravat, aby sme sa mu
zapacili. Stadi iba nasa laska. Staci iba tuzba byt s Nim, aby premenil aj Tvoje srdce. Otée, vkladame do



Tvojich rdk vsetkych, ktori zasvétili svoj Zivot pomoci druhym, ktori svojim Zivotom ohlasuju Krista
aprinasaju tak lfudom nadej aktori svojimi skutkami prejavuju bliznym prava lasku bez
podmienok. Nebojme sa nechat sa Nim viest: ,Lebo kto by si chcel Zivot zachrdnit, strati ho, ale kto strati
svoj Zivot pre mna, ndjde ho.” (Mt 16, 25-26)

(Chvilka ticha)

PoZehnanie

Piesen ,Do tmy na Svet” (alebo podla vyberu)

Adoracia ¢.2

Uvodna pieseri ,BoZia ldska prid“ (alebo podla vyberu)

Pane JeziSu! Dnes, ked' v hlbokej a uctivej pokore klacime tu pred Tebou, Zivym a pritomnym v Eucharistii,
chceme sa zamysliet nad Tvojim krizom a predovsetkym i krizom nasich bratov a sestier pochadzajtcich zo
Syrie. Neustale ostrelovanie a bombardovanie vladnymi silami priddva na utrpeni obyvatelstva. Dalsie
utrpenie je spésobené zmensujicimi sa zasobami jedla, Cistej vody a inych délezitych potrieb. Kazdodenny
Zivot sa pre mnohych stal dlhodobou skisenostou s biedou a utrpenim. Chceme ich, Pane, vsetkych vlozZit
do Tvojich ruk a zverit Ti aj Zivot kazdého jedného z nich. Kazdy z nich tuzZi po lepsej a krajsej budicnosti,
pokojnom Zivote. O to sa snaZi aj salezidnske dielo v Syrii. Preto Ta chceme prosit aj za toto dielo, aby
dokazalo pokracovat vo svojej préci a rozsievani lasky a nadeje do sfdc trpiacich. Bez teba nik nie je schopny
plnit misiu, ktord si kazdému jednému z nas dal - milovat celym srdcom, celou dusou, celou silou a celou
myslou...

(Chvilka ticha)
CITANIE SVATEHO PISMA Rim 8, 31 —35. 38 — 39

Ak je Boh za nds, kto je proti ndm? Ked' on vlastného Syna neusetril, ale vydal ho za nds vsetkych, akoZe by
ndm s nim nedaroval vsetko!? Kto obZaluje BoZich vyvolencov? Boh, ktory ospravediriuje? A kto ich odsudi?
Kristus JeZis, ktory zomrel, ba viac — ktory bol vzkrieseny, je po pravici Boha a prihovdra sa za nds? Kto nds
odluci od Kristovej Idsky? Azda suZenie, uzkost alebo prenasledovanie, hlad alebo nahota, nebezpecenstvo
alebo mec? A som si isty, Ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani knieZatstvd, ani pritomnost, ani buducnost, ani
mocnosti, ani vyska, ani hibka, ani nijaké iné stvorenie nds nebude méct odlucit od BoZej Idsky, ktord je v
Kristovi JeZisSovi, nasom Pdnovi.

(Chvilka ticha)

Situacia v Syrii je velmi tazkd. Je tam nedostatok potravin, vody, paliva, liekov... Ludia sa stretavaju
s nebezpecenstvom na kazdom rohu. Saleziani z centra hovoria: , Najhorsie je vidiet smutné tvdre na
uliciach, nedostatok motivdcie studovat, pracovat alebo Zit. A to ticho, ktoré nastane, ked’ je pocut hluk
vrtulnika, alebo ked' déjde k explozii...”

LIN WAHBA hovori:
,Videla som smrt méjho stryka. ZaZila som exploziu ndsho domu. Bolo to velmi tazké. Preto nechcem, aby sa

to znova stalo. Preto, ked' vsetko skonci, chcem pracovat na budovani civilizovanej a vyspelej spolo¢nosti.
Nechcem Zit v negramotnej a neznalej krajine. Preto si myslim, Ze budeme musiet investovat do verejného



vzdeldvania, budovania ucty, dialogu a mieru. Musime zabradnit tomu, aby sa zbrane dostali do ruk fudu,
bojovat proti terorizmu a odmietat fundamentalistické myslienky.”

(Chvilka ticha)

Piesen ,Boh je tak blizko nds” (alebo podla vyberu)

Jezis, skrze Tvoju pritomnost dostava nas kazdodenny Zivot nové obzory. Pobadas nas robit nové kroky
okrem ndsho vychodeného chodnika a pozyvas nas ku zmene Zivota. Pane, daj ndm otvorené srdce, aby
sme pocuvali Tvoj hlas a Zili svoje povolanie vo vernosti a v laske. Daj, aby sme Ta v tazkostiach Zivota s
doverou vzyvali, ako to robili mucenice z Driny. Opakujme vsetci: ,JeZis, zachran nas!“

Prosime Ta, aby si strach, ktory zapliia nase srdcia, premenil na lasku k nasim bliznym a aby véetci, ¢o sa
podielaju na vnasani lasky a nadeje, boli Ii¢om svetla pre vSetkych tych, ktori trpia a ktorych suzuje strach.

(podla modlitby sv. Terezky JezZiskovej)
Nauc nas povolaniu lasky!

Nase myslienky nech su ldskou,

nase mléanie nech je ldskou,

nase modlitby nech su ldskou,

nase prace nech su ldskou,

nase utrpenie nech je ldskou,

nase obete nech su Idskou,

nasa pokora nech je ldskou,

nase sebazaprenia nech su ldskou,

nas odpocinok nech je Idskou,

nasa latost nech je ldskou,

cely nas Zivot nech je ldskou

i nase umieranie nech je Idskou.

0, na$ milovany Otec, daj ndm Usta Idsky,
8, nas doverny Priatel, daj nam oci Idsky,
0, nds vynikajuci Lekar, daj nam ruky i nohy ldsky
a premen nas celych v ldsku.”

(Chvilka ticha)



Piesen , Ty si Pane stdle pri mne“ (alebo podla vyberu)

Dakujeme Ti, Pane JeZidu, za ticho rozjimania, v ktorom sme si mohli hibsie uvedomit zodpovednost svojho
povolania ohlasovat Tvoje Slovo vo svete a rozjimat nad Tvojim krizom a krizom nasich bratov a sestier zo
Syrie. Na prihovor Panny Marie, Tvojej a nasej Matky, ochran nds od zla, ktoré nds zarmucuje a ved nds k
radosti, ktord nikdy nekondi. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

PoZehnanie

Piesen , Tebe patri chvdla” (alebo podla vyberu)

Adoracia ¢.3

Uvodné pieseri , Duchu Svity prid*“ (alebo podla vyberu)

Mlady zo Syrie hovori: ,Ked vidim deti a mladych v mojom veku v kostole, namiesto toho, aby drzali
v rukach zbrane, uvedomujem si td obrovskd Boziu lasku. Citim, ze mam mladych pritiahnut do kostola,
k modlitbe, k Bohu, pretozZe to ich vzdiali od vojny. To je budovanie mieru cez lasku.”

Pane JeZidu, nasa laska skrytd v oltdrnej sviatosti, prosime Ta v tejto modlitbe za tychto mladych aich
rodiCov postihnutych vojnou v Syrii. Sklaname sa pred Tebou a otvarame nase srdcia, aby si vypocul nase
vdaky a prosby. Aby sa cez nase slova mohol budovat mier.

(Chvilka ticha)

Piesen , VzneSeny” (alebo podla vyberu)

LA kto by vdm dal pit ¢o len za pohdr vody preto, Ze ste Kristovi, veru, hovorim vdm: Nepride o svoju
odmenu.” (Mk 9,41)

Pane, daj nam silu nehladiet iba na nase hmotné potreby. Otvor nam o¢i a srdcia pre nudznych v Syrii,
utecencov, aby sa ich potreby pre nas stali doleZitymi a vedeli sme sa preméahat pre ich dosiahnutie.

(Chvilka ticha)

Piesen , Ty si Pane stdle pri mne“ (alebo podla vyberu)

,A urobim vsetko, o ¢o budete prosit v mojom mene, aby bol Otec osldveny v Synovi. Ak ma budete prosit
o0 nieCo v mojom mene, ja to urobim.” (Jn 14,13-14)

Nas Pane, ked prosime Uprimne nasim srdcom, Ty nase prosby pocuvas a plnis. Daj nam silu neobratit sa
chrbtom k tymto slabym a nidznym a dokadZeme dat aj z toho mala, ktoré mame.

Prosby

Pane, prosime Ta o mier na celom svete, aby nase modlitby zaf neutichali a vedeli sme si cenit, ¢o to
znamena zit v krajine bez vojny.

Prosim Ta o duchovnu podporu pre vietkych Syréanov, aby sa nevzddvali viery v lep$iu budtcnost a aby sa
nebali celé svoje Zivoty odovzdavat do Tvojich otcovskych ruk.



Pane nas, prosime Ta za vietkych utecencov, ktori prichadzaju do nasich krajin, aby sme ich vedeli prijimat
ako nasich bratov a aby Ti oni nezabudali dakovat a vazit si tento obrovsky dar prijatia.

Na$ Pane, prosime Ta za véetkych mladych a deti v Syrii, aby neboli ovplyvneni zlym vzorom vojny, ale aby
kazdy den nachadzali silu bojovat modlitbou za pokoj v ich krajine.

Pane, prosim Ta za predstavitelov $tatov zapojenych do vojny v Syrii, aby svoje vlastné zaujmy nestavali
pred dobro svojich obyvatelov.

Prosime Ta, Pane, za ludi, aby nestracali tu fudskost, ktord maju v sebe, ktora z nich robi fudi hladiacich na
potreby a dobro toho druhého.

(iné vlastné prosby)
Pozehnanie

Piesen ,, Boh je Idska” (alebo podla vyberu)

Adoracia ¢.4

Uvodna pieseri ,Duchu Svity prid“ (alebo podla vyberu)

Pane, prichadzame dnes pred Tvoju tvar. Prichadzame nacerpat, prosit a dakovat. Ty si nas pastier a my
sme Tvoje ovecky. Urob nasu mysel Cistou, aby sme dokazali prijat to, o mas pre nas prichystané. Pane,
dnes sme prisli, aby sme Ta prosili o mier. Prosime, vlej svoj svity pokoj vietkym [udom, ktori museli
opustit svoje domovy kvoli vojne. Pane, Ty sa nam najviac ukazujes$ v trpiacich fudoch. Prosime, daj nam
silu, aby sme Ta videli v kazdom trpiacom €loveku a aby sme sa vedeli zachovat ako milosrdny Samaritan.
Nauc nas sluzit, ako slazis Ty. Pane, zmiluj sa nad Syriou a prines pokoj do sfdc vsetkych ludi. Vela ludi sa
modli za trpiacich, avSak my sa chceme modlit aj za utlacatelov tychto trpiacich. Prosime, Pane, obrat ich
srdcia, aby prestali s krviprelievanim a nasli Teba, Zivého Boha. Ukaz im, Ze to, o robia, sa protivi Tvojmu
planu s l[udstvom. Prosime, Pane, osviet mysle vsetkych ludi, aby ti, ¢o trpia, nasli skrze utrpenie Teba. Aby
ti, o Ziju v pokoji, dokazali pomahat trpiacim a ti, ktori spésobuju utrpenie, zisli zo svojich zlych chodnikov a
¢inili pokanie. Prosime, Pane, prid’

(Chvilka ticha)

Piesen , VyvySujem Tvoje meno” (alebo podla vyberu)

Pane, prosime Ta za Ukrajinu. Vojnovy konflikt tam este neskondil a nesie to svoju dari. Pane, len Ty vidi,
aké nepravosti st pachané na nevinnych fudoch. Prosime Ta, Pane, o mier pre Ukrajinu. Prosime, zmiluj sa
nad nevinnym fudom a ukd? mu jeho hodnotu. Pane, chceme Ta najmi prosit za mladé dievéatd na
Ukrajine. SU nutené pondkat svoje teld vymenou za jedlo alebo peniaze. Prosime, zosli svojho Ducha do
sfdc utlacatelov, aby sa stali milosrdnymi voci utlacanym. Prines mier do tejto krajiny, aby tam mohli Zit
[udia dbstojne.

(Chvilka ticha)

Pieseri ,Dnes chcel by som Ti dat” (alebo podla vyberu)

Tak ako kaidy rok, aj tento rok sa mladi fudia pripravuju na velki misiu. Pane, chceme Ta za nich prosit.
Priprav ich na tuto sku$ku Zivota. Ty vidi§ ich motivacie, prosime Ta o poZehnanie, aby ich misia priniesla
dobré ovocie. Ty, Pane, najlepsie vidi§, o potrebuju. Prosime Ta, aby si ich osvietil svojou mudrostou, aby



sa dokazali zodpovedne pripravit na misiu. Vlej im do srdca svoju lasku, ktord budd méct dalej rozdavat na
misii. Prosime Ta aj za [udi, ktori prijmu tychto mladych. Priprav ich srdcia na to, ¢o im tito mladi prinesu.
Prosime Ta, Pane, Zehnaj im.

(Chvilka ticha)

Piesen ,,Si mojou skrysou v case burok” (alebo podla vyberu)

Pane, chceme Ta chviélit. Ty si nd$ Boh a si ndm stale na blizku. Pane, chvdlime Ta, Ze Ty nas nikdy
neopustas. Pane, chvala Ti za Tvoju lasku, ktorou napifia$ nage srdcia. Chceme Ta chvalit za vietko, ¢o si pre
nas doteraz urobil. Chvalime Ta, Pane, za vietkych dobrovolnikov, ktori sa rozhodli obetovat svoj volny ¢as
a isli pomahat ute¢encom na hranice. Chvala Ti za vSetkych [udi, ktori sa dokazali vzdat svojich materialnych
veci a poslali ich ute¢éencom. Pane, chceme Ta chvalit, Ze si ndm umoznil prijat ute¢encov zo Syrie. Chvéla Ti
za to, 7e tu budu s nami byvat a budd sa mact citit bezpeéne. Zarover Ta prosime, Pane, za srdcia fudi, ktori
sa s nimi stretnu, aby ich vedeli prijat. Vdaka Ti, Pane!

Pozehnanie

Piesen , Tebe patri chvdla” (alebo podla vyberu)




KRIZOVE CESTY

Krizova cesta ¢.1

Poculi sme to uZ tolkokrat. Stale dookola si pripominame, ako JeZi$ za vSetky nase hriechy trpel a zomrel.
Ma byt kriZzova cesta len pietnou spomienkou na Jeho utrpenie? Podme fiou prejst znova a skisme sa skrze
jej zastavenia pozriet na nas teraj$i svet. Skisme hladat Pildtov, Veroniky, Simonov, matky, uplakanych,
lotrov a nakoniec aj samotného Krista, ktorého prehliadame azda najlahsie.

1. Zastavenie — Pan Jeiis je odsideny na smrt

Knaz (alebo ten, kto sa modli): Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
Lud: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Denne zomrie od hladu 57 000 fudi. Ludi, ktori cely svoj Zivot trpeli. NestotoZznil sa Kristus prave s tymito?
Neodsudzujeme ho denne 57 000 krat na smrt? MoZno to znie prehnane. Co s tym my uz len mézeme
urobit? To isté si pravdepodobne hovoril aj Pilat, ked'si nad svojim rozsudkom umyl ruky. Nemo6zeme
zachranit cely svet. Utrpenie tu bude stéle a JeZi$ sa ndm bude takto dennodenne spritomrnovat a mozno
svojou vetou: "Budem s vami az do skonéenia sveta..." chcel naznadit aj tento spbsob jeho pritomnosti na
Zemi. Urcite ale kazdy z nas ma moznost aspon trochu tento strasny rozsudok zmiernit.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

2. Zastavenie — Pan Jezis berie kriz na svoje plecia

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykdupil svet.

Najmensi Skrt v naSom presne nalinkovanom Zivote a uz sme neuveritelne vytoceni, pobureni a mozno
nahnevani, dokonca aj na Boha. Preco sa toto muselo stat mne? Sam niesol kriz, sdm nevladal, ale niesol.
Co ked'len chce, aby si sa na Neho viac podobal? Nie je Glohou ndas krestanov snaZit sa pripodobnit Kristovi?
Ak ano, tak bez kriza sa to urcite neda.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

3. Zastavenie — Pan Jezi$ prvy raz pada pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Dam si predsavzatie, vezmem svoj kriz, vySprintujem na Golgotu a som v Nebi! Asi nie aZ takto absurdne,
ale ¢asto aspori podobne jednoducho si predstavujeme cestu tam hore. Chceme sa zo dnia na der zmenit.
Po spovedi mame pocit, Ze uz to isto p6jde. Prejde tyzden a zas tie isté chyby, tie isté hriechy. JeZis vSak
takmer urdite rata aj s tymto. Skisme sa na seba pozriet Jeho o¢ami. V tych nasich sme ¢asto ovela
dokonalejsi ako v tych Jeho, avsak v tych Jeho ndjdeme aj dostatok lasky, ktord ndm zas pomaoze vstat.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.



4. Zastavenie — Pan Jezis sa streta so svojou matkou

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

V celom tom hluénom dave je predsa len niekto ticho. Niekto Uplne nendpadny, a predsa sa na neho
podoba najviac zo vietkych. Vie, Ze na osude svojho syna nezmeni ni¢. V srdci urcite trpi, avSak navonok to
mozno vbbec neddva najavo. Toto tiché vnutorné utrpenie srdca je pre JeZisa velkou posilou. Podobné
obety mozeme prinasat Panovi JezZiSovi kazdy der, ked mame chut sa niekomu postazovat, ako sa mame
strasne zle. Kazdym skrytym utrpenim sa o trochu viac podobame Jeho matke.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

5. Zastavenie — Simon Cyrenejsky pomaha Panu JeZisovi niest kriz

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreé¢ime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

lezi§ si moze predsa pomoct sdm, nepotrebuje pomoc od ¢loveka, navyse od takého, ktory to absolttne
nerobi dobrovolne. On si tuto skuto¢nost dobre uvedomuje, ale celd vec sa ma Uplne opacne. My
potrebujeme mozZnost dat nieco Jemu. Laska, ktora je jedinym spésobom, ako sa moZzeme stat Stastnymi, sa
prejavuje prave v skutkoch pre JeZisa a jeho dobrota je taka velkd, Ze obcas, aj napriek nasej neochote, nas
niekto to dobro konat donuti.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

6. Zastavenie — Veronika podava Panu Jezisovi Satku

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreé¢ime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Podobna situacia ako so Simonom, a predsa v nie¢om ina. Veroniku nenutia pomdct JeZiSovi vojaci, ale sucit
v jej srdci. Na prvy pohlad ma znaéne obmedzené moZnosti. Vie viak, 7e nie¢o musi urobit. Ze pla¢ nestaci.
MozZno je to ta jedina vec, ktoru v tej chvili méZe urobit, ale nerozmysla, nakolko velky bude jej skutok.
Jednoducho kona. Niekedy na prejav naozajstnej lasky skutoc¢ne staci trochu odvahy a vreckovka.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.
7. Zastavenie — Pan Jezis pada druhy raz pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Nestacilo nam vidiet prvé padnutie, potrebujeme to vidiet znovu a znovu. Potrebujeme vidiet pady inych,
aby sme neuverili, Ze ten nds je posledny a definitivny, z ktorého sa nepostavime. Strata nadeje, ktora
prichddza po padoch, je ovela nebezpecnejsim pokusenim ako to, ktoré nas dostalo na kolena.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.



8. Zastavenie — Pan JeZi$ napomina plactice Zeny

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Ako je to moZné? Ony prejavuju sucit a JeZi$ ich napomina? Kde je chyba? Co robia zle? Odpovedou by
mohlo byt: "Nerobia ni¢. Len plac¢d." Je mozné toto vObec nazyvat sucitom? Zvykneme to tak nazyvat, ale
prave tento druh sucitu je tym, ktorym by sme sa my ako krestania nemali prezentovat. Je to ten "sucit bez
skutkov", ako ho nazval C. S. Lewis v knihe Velky rozvod. Je to ten sucit, ktorym sme my krestania tak
pohorsovali Nietzscheho. Je to karikatura sucitu, ktory sa v kone¢cnom dosledku meni na trapne divadlo.
Snazme sa zo svojho Zivota odstranit kazdy plac, ktorého pric¢inu sa nesnazime zmiernit skutkami.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

9. Zastavenie — Pan JezZi$ pada treti raz pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Zas pada. Uz tretikrat pada. Preco to robi? Ved je Boh, vie to a méze si pomoct. Ale ¢o ked' jeho pady nie su
tak Uplne padmi? Co ak sa kazdym padnutim klania Bohu? MoZno je aj toto jedno z posolstiev, ktoré nam
chce dat. Skisme sa takto pozriet aj na svoje pady. Nase su ale nasledkom hriechu, ako teda mézu byt
prejavmi nasej pokory, a teda nie¢im dobrym? Kazdym nasim olutovanym hriechom sa priblizujeme viac a
viac k pokore, ktora je tak doélezZitd pre nasu spasu. Snazme sa teda kaidému dalSiemu padu predist a
kazdému minulému padu dat IGtostou hodnotu poklony.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

10. Zastavenie — Panu JeziSovi zvliekaju Saty

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreé¢ime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Berd mu vsetko. Neostava mu vébec ni¢ z pozemskych veci. UzZ je len krocik od smrti. Vie, Ze sa priblizuje
stretnutiu so svojim Otcom. Aj my pdjdeme pred neho nahi a bez akychkolvek tajomstiev. Skusme seba
samych zbavit vietkého, ¢o nam zakryva pohlad na nasu dusu taku, aka je. Potom ju budeme mdct ovela
jednoduchsie odistit a pripravit na stretnutie s Nim.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.
11. Zastavenie — Pana Jezisa pribijaji na kriz

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Uz sa nemdze vObec pohybovat, nemdze vobec ni¢ urobit. Zda sa, Ze stratil slobodu. Je to ale naozaj
pravda? Mbéze nam niekto, akymkolvek sp6sobom, zobrat slobodu? JezZi$ sa stale mohol zachranit, ale z
lasky k ndm sa na chvilu slobody vzdal. Aj my ju mame, pokial sa jej sami a dobrovolne nezriekneme. Nebo



je vidy jedna z moznosti, pre ktord sa mézeme slobodne rozhodnut a nad touto slobodou nema moc nikto,
len my.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

12. Zastavenie — Pan Jezis na krizi umiera

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Co to hovori? Ze ho opustil Otec? Stratil JeZi$ vieru? Chesterton hovori: "Vynimo¢&nost krestanstva je v tom,
Ze aj Boh sa stal na chvilu ateistom." Ako sa da toto vSetko chapat?. V liste Korintanom sa pise: ,,...ostava
viera, nadej, laska, tieto tri; no najvacsia z nich je laska.” Laska je ta, ktora dokaze prejst aj cez okamihy
neistoty vo viere. Laska je ta, ktord dokaze prekonat aj rozdielnosti viery mnohych ludi. A preto by sme si
nemali my krestania mysliet, Ze vierou mame na Nebo nejaky vacési narok ako ostatni fudia. Ten, kto miluje
a prejavuje lasku bliznemu, prejavuje ju tak aj samotnému Kristovi. Bez ohladu na jeho vieru. On nenechd
lasku nikdy bez odmeny, pretoze sam je Laska.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

13. Zastavenie — Pana Jezisa skladaju z kriza

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykdupil svet.

Zda sa, ze je po vsetkom. Zomrel. Davaju ho do narucia Jeho matky. Tato scéna je nametom tolkych
umeleckych diel. Co je na nej také fascinujice? MozZno prave kontrast, ktory sa nam naskytne, ked sa na
tento obraz pozrieme z dvoch uhlov pohladu. Prvy je pohlad sveta. Je to zobrazenie Cistej beznadeje a
zufalstva. Syn je mftvy a matke ostava trpiet do konca Zivota, stratila vietko. Druhy pohlad, ktory sa nam
mbze vynorit jedine skrze svetlo evanjelia, je pohladom na dokonani obetu, ktorou sme boli vykipeni,
pohlad na lasku. Dokonalost lasky v jej najjasnejSom a najvyostrenejSom zobrazeni. Pozerajme sa na
utrpenie, ktorého je vSade tolko, skrze svetlo evanjelia a urcite v iom zahliadneme Zivého Jezisa.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

14. Zastavenie — Pana Jezisa kladu do hrobu

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Jezis zakusa posledny ludsky zvyk. Pochovavaju ho. My uz vieme, ako to dopadne. Vieme, Ze JeZis bol prvy z
[udi, pre ktorého sa stal hrob zaciatkom a vitazstvom. Tuto moznost dal aj ndm. Dal ndm moznost vidiet v
hrobe zaciatok radosti a dokonalosti. Skiisme sa aj my pozerat na hroby nasich blizkych ako na zaciatok ich
Zivota v Kristovi a snazme sa, aby sme tento Zivot s Nim a s nimi mohli raz obsiahnut tiez.

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.



Krizova cesta ¢.2

Uvod

Pane Jezisu, chceme sa v tejto modlitbe spojit so salezianmi, detmi a mladymi z oratiek aj so vsetkymi
ostatnymi lud'mi v Syrii, ktori teraz prechddzaju svojou krizovou cestou, podobne ako Ty pred 2000 rokmi.
Zazivaju odstdenie, bolest, vyéerpanost, pady a aj smrt. Prosime Ta, daj im silu a odvahu prekonavat vietky
tazkosti a zahrri ich svojou laskou, aby citili, Ze si medzi nimi. A tiez Ta prosime za nas, aby sme sa vo svetle
ich utrpenia dokazali pozriet aj na svoj Zivot a uvedomili si, za ¢o Ta v fiom mame prosit a dakovat Ti.

1. Zastavenie — Pan JeZi$ je odsudeny na smrt

Knaz (alebo ten, kto sa modli): Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
Lud: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Obcianska vojna v Syrii trvd uz takmer 5 rokov a stdle pokracuje. VyZiadala si viac ako 300 000 ludskych
Zivotov, z toho 20 tisic deti, pol milidna je uvdaznenych a nezvestnych, pol miliéna je znetvorenych. Mnoho
[udi je tak odstdenych na smrt alebo velmi tazky Zivot.

Pane JeZidu, prosime Ta, ukon&i vojnu v Syrii a daj, aby sa vietci udia mohli opét citit bezpeéne.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

2. Zastavenie — Pan Jeiis$ berie kriz na svoje plecia

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreéime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Kazdé rano vstat a prindtit sa nieco robit, to znamena vziat svoj kriz a nasledovat JeZisa. V praxi, zvyknut si
na to najhorSie sa zda niekedy ako najlepSie. Saleziani hovoria: ,Pred tromi rokmi zhodili 2 alebo 3
minometné bomby, skoly boli zatvorené po dobu niekolkych dni a nehovorilo sa o nicom inom. Teraz méze
dokonca padat 20 bémb denne, ale je potrebné ist dalej ...”

Pane JeZisu, daj nam silu, aby sme dokazali kazdy den prezivat naplno, bez ohladu na to, ¢i bude lahky alebo
narocny.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

3. Zastavenie — Pan Jezis prvy raz pada pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Aj ked sa modlime celou svojou silou za ukonéenie konfliktu raz a navzidy, musime uznat, Ze tato vojna sa
stala Skolou viery a Zivota. Dnes uZ nie sme rovnaki ako pred Styrmi rokmi.” Aj kazdy kriz v naSom Zivote,
pod ktorym obcdas padneme, ma svoj zmysel. Ddva nam Sancu nieco sa naudit, stat sa lepSimi.

Pane JeZidu, dakujeme Ti za kriZe, ktoré ndm posiela$ a prosime Ta, daj nam silu, aby sme ich vedeli prijimat
a niest.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.



4. Zastavenie — Pan Jeiis sa streta so svojou matkou

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked bojujeme s problémami, je dblezZité vediet, Ze pri nas niekto stoji, Ze v tom nie sme sami. Aj Jezi$ na
kriZovej ceste citi podporu svojej matky, vie, Ze ostdva pri nom. A toto je aj jedna z Uloh salezidnov v Syrii.
Ako raz zraneny mlady povedal jednému zo salezidnov: ,Pred tym ako som v nemocnici otvoril o¢i, vedel
som, Ze tu budete.”
Pane Jezisu, dakujeme Ti za ludi v nasom Zivote, o ktorych sa mbzeme opriet a daj, aby sme aj my boli
oporou pre druhych.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

5. Zastavenie — Simon Cyrenejsky pomaha Panu JeziSovi niest kriz

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreé¢ime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Hovori Basil: ,,V tychto chvilach si uvedomis, kto je tvoj skuto¢ny priatel, pripraveny podporit ta. Ako
rasties, mas viac a viac zodpovednosti, zistujes komu verit a komu nie. Vies, Ze su ludia, ktori si od teba
zavisli, vase Zivoty su spojené.” Aj JeZiov Zivot sa v tej chvili po ceste na Golgotu spojil so Zivotom Simona
z Cyrény. Hoci v poslednych hodinach zazil zradu od mnohych, rozhodne opat vloZit svoju déveru do
¢loveka a zveruje mu to najcennejsie, ¢o ma. Svoj kriz.

Pane JeZisu, u¢ nas doverovat druhym a vylie€ vSetky zranenia zo zrady, ktoré su v nas.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

6. Zastavenie — Veronika podava Panu Jezisovi Satku

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobroreé¢ime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Mnohi mladi si uvedomujd hrézu vojny a chcli pomahat tym, ktori to potrebuji. Takto to vyjadrila Carol:
,Viem, Ze nie je mozné zmenit cell krajinu, ale myslim, Ze mézem urobit malé veci, ktoré pomahaju zlepsit
Zivoty druhych.” Ani my mozno nedokizeme sami zmenit vela, ale mdzeme sa pricinit o to, aby sa ludia
okolo nas mali lepsie, hoci len podelenim sa alebo Usmevom. Tak ako Veronika.

Pane JeZisu, daj, aby sme vedeli robit aj malé veci s velkou laskou.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.
7. Zastavenie — Pan Jeiis pada druhy raz pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Anna to vidi takto: ,Chcem vo svojom Zivote pokracovat normalne, najviac ako to pdjde. No uvedomila som
si, ze si mnohé osoby, v ovela tazsich podmienkach ako su tie moje. Preto chcem zlepSovat svoj zaviazok
pracovat s Uprimnostou a poctivostou, najmé pre tych, ¢o to najviac potrebujui.” Niekedy nam opatovny



pad mbdze otvorit oci a my si uvedomime, Ze mnohi ludia sl na tom ovela horsie ako my. To by nas vsak
malo viest najma k aktivnej snahe pomoct aj im vstat.

Pane JezZisu, otvor nase odci, aby sme si vedeli vSimat potreby ludi okolo nas a aby sme si vzajomne pomahali
vstavat.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

8. Zastavenie — Pan Jezis napomina placuce Zeny

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Otec Munir El Rai pripomenul mladym v Syrii slova pdpeza Frantiska, ktoré povedal na svojej navsteve
Valdocca pri prileZitosti dvojstého vyrocia narodenia Dona Bosca: ,Saleziani mi pomohli Celit Zivotu bez
strachu a bez posadnutosti, pokracovat dalej v radosti a modlitbe. U¢ mladych ludi, aby sa nebadli.
Nezabudnite na pravdivi charakteristiku oratoriana: radost. A s touto radostou hladaj a miluj Jezisa, aby si
ho nasiel kazdy den.” Papez FrantiSek vyzyva mladych k radostnému hladaniu Jezisa. Kolkokrat sa nam
stava, Ze nam bolest, smutok a slzy zabrania vidiet vsetko to krasne, o nam Boh dal. Preto Jezi$ hovori:
»Neplacte!”

Pane JeZisu, daruj nam pravu radost.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

9. Zastavenie — Pan Jezis pada treti raz pod krizom

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Saleziani hovoria: ,Situacia v nasich troch domoch, Aleppo, Damask a Kafroun, je velmi tazka... Nase
normalne ¢innosti boli ovplyvnené novymi potrebami, ale aj nadalej pracujeme s radostou a nadejou.” Aj
ked' uz padneme po stykrat a vietko sa zda byt Cierne, vidy nam zostava ndadej. JeZis hovori: ,,Neboj sa, lebo
ja som s Tebou.” (Gn 26,24)

Pane JeZisu, daj, aby sme ani v tych najtazsich chvilach nasho Zivota nestratili nadej a uvedomovali si, Ze Ty
si stale s nami.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

10. Zastavenie — Panu JeziSovi zvliekaju Saty

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

,Doteraz si najviac vytrpela komunita v Aleppe. Priblizne jeden rok maju obrovské nedostatky potravin (uz
niekolko tyZdriov nevideli zeleninu, ovocie, chlieb), nedostatok vody, elektriny, paliva. Komunita v Damasku
trpi zakladnymi nedostatkami potravin, paliva, elektriny a liekov.” Az vtedy, ked' ¢lovek prichadza o zakladné
istoty a zaZije biedu, zacina prichadzat na to, ¢o je pre neho naozaj délezité.

Pane JeziSu, uc¢ nas skromnosti, aby sme si uvedomovali, ¢o z toho vSetkého v naSom Zivote aj skutocne
potrebujeme.



K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

11. Zastavenie — Pana Jezisa pribijaji na kriz

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Saleziani ostali v Syrii, aj ked mali mozZnost odist. Jeden zo salezidnov to vyjadril takto: ,Mnoho ludi sa nas
pyta, ¢o tu robime, preco sme neodisli. Ale prisiel som sem, aby som bol tu. Je lahké povedat, Zze sme
priatelia, ked veci idu dobre, ale v problémoch sa preukazuje ldska druhym.” Aj JeziSa na jeho kriZzovej ceste
mnohi opustili. Len zopar najvernejSich, ako bola jeho matka Maria a apostol Jan, sa rozhodlo ostat s nim
a sledovali aj to, ako ho pribili na kriz.

Pane JeZisu, prosime Ta, aby sme Ti cely nas Zivot dokazali zostat verni.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

12. Zastavenie — Pan Jezis na krizi umiera

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Smrt blizkeho ¢loveka je Casto nepochopitelna. Jedine Jezis, ktory za nas zomrel na krizi, aby nam otvoril
nebo, ndm mdze dat Utechu. Jedna syrska rodina si to uvedomila vo chvili, ked' sa dozvedela spravu o smrti
svojho otca a vyjadrila to prosbou strykovi: ,,Vezmi nds do kostola k salezidnom. Na Ziadnom inom mieste sa
nam nepodari pochopit a prijat, ¢o sa stalo.”

Pane JeziSu, daruj svoju lasku a Utechu vsetkym, ktori stratili svojich blizkych a prived tychto zomrelych do
svojho nebeského kralovstva.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

13. Zastavenie — Pana JezZiSa skladaju z kriza

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Tazké chvile preZiva aj Esperanza: ,Kazdy defi sa budim s nepokojom a je tazké takto Zit, s natlakom, ktory
vyvoldva moj strach ztoho najhorsieho. Oslabilo mato anerozumiem, Ze su lfudia, ktori to beru tak
l[ahostajne, ale rada by som bola silnejsia a Zila s vac¢sim pokojom.” Ked' JezZisa skladali z kriza, tiez tam boli
ludia, ktorym to bolo uplne lahostajné, ale boli tam aj taki, ktorym na JezZisovi zalezalo. No bez ohladu na
postoje ludi, JeZiSova smrt sa tykala vSetkych.

Pane JezZisu, daj aby sme neostavali [ahostajni voci hrézam, ktoré sa deju okolo nds a netvarili sa, Ze sa nas
to netyka.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.



14. Zastavenie — Pana Jezisa kladu do hrobu

K: Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

»Najhorsie je vidiet smutné tvare na uliciach, nedostatok motivacie studovat, pracovat alebo Zit. A to ticho,
ktoré nastane, ked je pocut hluk vrtulnika, alebo ked dojde k expldzii v blizkosti centra,” hovoria saleziani.
Tak to bolo aj vtedy, ked' JeZiSovo telo uloZili do hrobu. Smutné tvare, ticho, zZiadna motivéacia pokracovat.
Ale na treti den sa hrob otvéra aJezis vstava z mftvych. On je vitaz. Vsetko sa dobre skonci. Ak niec¢o
nevyzerd dobre, znamena to, Ze este nie je koniec.

Pane JeZi$u prosime Ta, aby ludia v Syrii nasli v Tebe silu a motivaciu ist dalej.

K: UkriZovany JeZisu zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

Zaver

Dakujeme Ti, Pane JeZidu za vietko, ¢o si ndm dal, najmé za to, ze mdzeme Zit v mieri. Prosime Ta, daruj
mier aj nasim bratom a sestrdm v Syrii a prosime Ta, pomo6z ndm vietkym dobre sa pripravit na slavenie
Velkej noci. Lebo Ty si Boh, ktory Zije a kraluje na veky vekov. Amen.

DUCHOVNA OBNOVA

DUCHOVNA OBNOVA
na postne obdobie 2016

,...lebo tvoj Otec ta vidi aj v skrytosti.”

Modlitba k Duchu Svatému

Prid Duchu Svaty,
premen nase vnutorné napétie
na svatu slobodu,
premen nas nepokoj na upokojujuce ticho,
premen nasu ustarostenost na pokojnu déveru,
premen nas strach na neochvejnu vieru v Teba.

Premen nasu horkost
na sladkost Tvojej milosti,
premen temnotu nasich sfdc na jemné svetlo,
premen nasu fahostajnost na srde¢nu zi¢livost,
premen nasu noc na Tvoje svetlo,
premen zimu nasich dusi na Tvoju jar.

Vyrovnaj nase krivé cesty.
Vypli nasu prazdnotu.
Ocist nas od pychy.
Prehib na$u pokoru.



Rozpal v nds lasku.
Uhas v nas zmyselnost.

Daj, aby sme videli seba, ako nds Ty vidis.
Aby sme mohli poznat Teba, ako si to prislubil.
A boli $tastni pri Tvojom slove:
Blahoslaveni Cistého srdca,
lebo oni uvidia Boha.

Amen




Evanjelium: Mt 6, 1-6.16-18

Jezis povedal svojim ucenikom: ,Dajte si pozor a nekonajte svoje dobré skutky pred ludmi, aby vds
obdivovali, lebo nebudete mat odmenu u svojho Otca, ktory je na nebesiach.

Ked teda davas almuzinu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagégach a po uliciach,
aby ich ludia chvdlili. Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju odmenu.

Ale ked'ty ddvas almuznu, nech nevie tvoja lava ruka, ¢o robi pravd, aby tvoja almuzna zostala skryta.
A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.

A ked'sa modlite, nebudte ako pokrytci, ktori sa radi postojacky modlievaju v synagdgach a na rohoch
ulic, aby ich ludia videli. Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju odmenu.

Ale ked'sa ty ides modlit, vojdi do svojej izby, zatvor za sebou dvere a modli sa k svojmu Otcovi, ktory
je v skrytosti. A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.

A ked' sa postite, nebudte zamraceni ako pokrytci. Znetvoruju si tvar, aby ludia videli, Ze sa postia.
Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju odmenu.

Ked' sa ty postis, pomaz si hlavu a umy si tvar, aby nie ludia zbadali, Ze sa postis, ale tvoj Otec, ktory je
v skrytosti. A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.”

Zamyslenie

Ked sa zapocCivame do evanjelia, ktorym vstupujeme do obdobia pdstu, mozno v nas zarezonuju
slova, ktorymi JeZis opisuje Otca ako toho, ktory ,je a vidi aj v skrytosti“. Tento ,,iny” pohlad na Otca,
ktory ani nebol natolko novy, ako skor JeziSovymi stucasnikmi, zvlast Zidovskymi naboZenskymi
predstavitelmi, zabudnuty, resp. v praktickom Zivote prekriteny, nam Cirkev tuZi pripomenut aj
v tomto Case milosti. Je to obraz, ktory pozname aj zo Zivota Don Bosca, ked mu jeho mama Margita
jednoduchym sp6sobom odkryvala krasu a velkost Nebeského Otca skrytého v stvoreni a zda sa, Ze
tuto skudsenost ,,skrytosti Boha“ malo aj mnoho inych svatych muzov a Zien v dejinach Cirkvi.

Prave obraz Boha Otca, ktorému sa akoby pacilo prebyvat v skrytosti, ktory prvy hlada ¢loveka, ktory
sa vsak aj rdd nechava hladat svojimi detmi, mdze v nasej kultirnej klime (ktord vo velkej miere
ovplyvriuje aj nase krestanské komunity a spoloéenstva), kde sme sa naudili takmer vSade a od
kazdého ocakavat akési ,istoty”, kde sme radi panmi nad situdciou a sme si tak ¢asto isti tym, Ze
pravda je na nasej strane, predstavovat ten obavany pohyblivy piesok pod nohami, ktorému by sme
sa radi vyhli. AvSak paradoxne, zvlast v tychto ¢asoch, kedy vnimame, Ze svet prechadza mnohymi
dramatickymi peripetiami, od prezivania chudoby, cez r6zne nasilia a vojny, utrpenia a konflikty,
rastice zo vzdjomného nepochopenia astrachu pred odlisSnostou tych druhych, medzi tolkymi
otdznikmi, ktoré si ¢lovek a ludstvo kladie, akoby tieZ stale naliehavejSie zaznievala otazka: , Kde
a ako sa v tom vsetkom komplikovanom a bolestnom, ¢o nas zneistuje, ukryva Boh?“



Pravdou je, Ze hladanie tej jedinej uspokojujucej odpovede medzi tolkymi hlasmi tohto sveta, vo vire
tolkych vyslovenych ndazorov, radikdlnych postojov, rozlicnych hodnoteni a analyz, by bolo z nasej
strany asi prili$ naivné. Boh totiz ¢asto hovori v tichu a navySe na otazky takéhoto typu neddava vidy
iba jednoduché a jednoznaéné odpovede. Casto sa ndm jeho odpovede mozu javit nelogické a o to
prave ide. Boh niekedy rad vyvadza nas rozum z miery, aby naopak zasiahol srdce a s nim prebudil aj
nasu spiacu vieru. Potom to niekedy méze vyzerat tak, ako v pripade dnesného evanjelia, kedy Duch
zameria nasu pozornost skor na to, ako mame hrat my tuto Jeho hru, aby sme dospeli k zaslizenej
odmene. A tu Duch hovori jasne: ,Davajte si pozor a nekonajte svoje dobré skutky pred fudmi, aby
vas obdivovali; ked davas almuznu, nevytrubuj pred sebou; ked sa modli§, modli sa v skrytosti a ked’
sa postiS rob to tak, aby to zbadal tvoj Otec, ktory je v skrytosti.” Znamena to teda, Ze odteraz by sme
sa mali zacat pred ludmi skryvat a utekat vidy, ked sa budeme chciet modlit, alebo vykonat nejaké
dobro bliznemu? To urcite nie, tu ide o viac, ide o postoj ndsho srdca.

Konat v skrytosti totiz znamend konat s umyslom pacit sa Otcovi. Konat aj tie najjednoduchsie
a najmensie kazdodenné prace svernostou azodpovednostou, podavat pohar vody bliznemu
s trpezlivostou a dobrotou, zit Zivot modlitby vo vernosti a vytrvat aj vtedy, ak sa ndm zda, ze Boh
v nasom Zivote mldi, ucit sa oslobodzovat od toho, ¢o nas zvizuje, dokonca od seba samych - od
mnohych nasich definitivnych postojov a ndzorov na svet a situacie okolo nas a prosit Otca, aby nam
pomahal zameriavat sa stdle viac na to, ¢o je skutocne podstatné, aby nas robil flexibilnejsimi v laske.

Konat v skrytosti znamena konat v slobode Ducha. Znamena to stavat sa autentickymi Bozimi detmi,
ktoré vedia, Ze Pravda je Tajomstvo, ktoré nemozno vlastnit ani ohranicit, ani vtesnat do krehkych
hlinenych nadob nalich predstdv, ale Ze k nemu vsetci spolo¢ne kra¢ame a najskér sa k Nemu
priblizime, ak si prestaneme hadzat polena pod nohy. Takémuto konaniu pravého dobra v skrytosti,
ktoré Otec nakoniec odmeni, v3ak najprv predchadza skutoc¢nost, Ze mu dovolime vstapit aj tam, kde
beine nikoho nevpustame — a sice do skrytych miest nasho vlastného srdca. Tam, kde sa citime
paralyzovani a zraneni vlastnym hriechom, kde zdanlivo strdcame aj akukolvek istotu, Ze by sme
mohli byt vobec niekym milovani. Tam tuzi nas Otec vstupit so vSetkou svojou nehou, objat nas
a koneéne nam ukazat tu nami dlho hladanu tvar, ktorou je jeho Milosrdenstvo. Ak mu to dovolime,
moZno nakoniec ostaneme sami prekvapeni, Ze zo vSetkych istot, za ktorymi sme sa doteraz nahanali,
nam odrazu postaci jedna jedind ato vedomie, Ze Boh je s nami vo vSetkych okolnostiach nasho
Zivota, nech by sa dialo ¢okolvek.

Otazky:

Existuje eSte nejakd oblast v mojom Zivote, kde nechcem zréznych dévodov — strachu, hnevu,
neodpustenia, atd" vpustit Boha?

Mozem pre to pocas tohto pOstu nieco urobit, aby som tdto bariéru z mojej strany zmensil/a alebo
uplne odstranil/a?

Zaverecna modlitba vlastnymi slovami



