


Stretko €.1: Zivot v Syrii

Uvodna modlitba: Kazdy, kto chce, mdze podakovat - vlastné vdaky...

Alebo Zalm ako modlitba ( Z 23, 40, 108, 116, 138)
Alebo pribeh o malomocnych: Lk 17, 13-20, desiati sa uzdravili, ale len jeden sa prisiel podakovat.

Boze, bud mojim Vlddcom a v kazdom ¢ase ma ved, opatruj moje srdce, aby pocitilo Tvoju blizkost.
Som slaby/slaba a preto Ti dakujem za kazdého cloveka, ktory ma vedie blizsie k Tebe.

Modlitba vdacnosti:

Dakujem Ti Boze, ze som tym, kym som.

Dakujem Ti BoZe, 7e som taka, akd som.

Dakujem Ti Boze, ze som ostatnym tym, &im im mam byt.
Dakujem Ti Boze, e vidy budem takd, akd mam byt.
Dakujem Ti Boze, 7e s Tebou som.

Dakujem Ti Boze, 7e Som.

Aktivita:

Len modlitbou a p6stom sa mozZe zastavit vojna...
Precitat si svedectva mladych zo Syrie:

CAROL MIRO

Mam 15 rokov a viem, Ze nie je mozné zmenit cell krajinu, ale myslim, Ze mézem urobit malé veci,
ktoré pomahaju zlepsit Zivoty druhych. Napriklad, robim zbierku potravin a oblec¢enia a prinasam
tym, ktori maju menej. TaktieZ sa snazim zmenit a brat veci [ahsie a pokojnejsie, hovorit s ostatnymi
a dosiahnut dohodu, pretoze diskusia nikam nevedie. Ked' konflikt skonéi, budem sa snatzit robit veci,
ktoré som nikdy predtym nerobila a predovsetkym pomahat pri obnoveni Syrie, aby bola lepSou
krajinou.

LIN WAHBA

Videla som smrt mdjho stryka. Zazila som expléziu nasho domu. Bolo to velmi tazké. Preto nechcem,
aby sa to znova stalo. Preto ked vsetko skonci, chcem pracovat na budovani civilizovanej a vyspelej
spolocnosti. Nechcem Zit v negramotnej a neznalej krajine. Preto si myslim, Ze budeme musiet
investovat do verejného vzdelavania, budovania Ucty, dialégu a mieru. Musime zabranit, aby sa
zbrane dostali do ruk [udu, bojovat proti terorizmu a odmietat fundamentalistické myslienky.


https://www.facebook.com/groups/932344680172865/1000660793341253/?notif_t=group_activity
https://www.facebook.com/groups/932344680172865/1000660793341253/?notif_t=group_activity

,Zijem s trvalym pocitom strachu, strachu z umierania alebo zranenia, strachu o svoju rodinu a
mojich priatelov. Uzkost ma sprevéadza po cely ¢as, odkedy rano vstanem, az dokym idem spat. Takto
to je den za diom.” Je to svedectvo Marzouki, mladej Zeny, ktord navstevuje salezidnske centrum v
Damasku.

Salim, ktory md 16 rokov, si spomina na expldziu, ktora zabila jeho bratranca. ,,Ked sme isli na jeho
pohreb, strielali po nas. Moja mama mi robila Zivy Stit. Bol to hrozny zazitok.”

Ghassan hovori s radostou, pretoze aj napriek tomu, Zze ho postrelili, podarilo sa zachranit ho vdaka
lekdrom z francuzskej nemocnice v Damasku.

»Je tazké Zit s vypadkami prudu, a to najmé pocas zimy. Kiez by som mohol jest dobroty rovnako ako

pred konfliktom. Vidiet preplnené trhy ludmi a Zivotom,“ vysvetluje Bassar, jeden z mladych, ktori
chodia do centra.

,V centre sa citim v bezpedi, hram sa a odpocivam,” hovori maly Shidaah.

Pre Julianu je centrum miestom, kde sa jej vratila nadej, optimizmus a smiech. ,Pomohlo mi stat sa
lepsim ¢lovekom. Centrum je teraz sucast mojho Zivota.”

»,Vdaka Don Bosco centru sa nikdy necitim sdm,” poznamenal Elias. Okrem toho sa pyta: , Kto by si
myslel, Zze uprostred nasilia mdéZzeme navstevovat kurzy, uéit sa nové veci, ktoré nam otvoria dvere
do buducnosti?”

(Pozriet si prezentaciu k stretku o Zivote v Syrii, ak je k dispozicii)
Situacia v Syrii dnes:

Je katastrofickd. Aj preto su jej vysledkom miliény uteéencov, ¢ast ktorych svojim prichodom
spodsobuje vaznu situdciu v celej nepripravenej Eurdpskej unii. Preco tito ludia vlastne z krajiny
utekaju a hladaju lepsi Zivot inde? Prave pre neudrzatelnu situdciu vo svojej domovskej krajine, ktora
jej obyvatelov priamo ohrozuje na Zivotoch.

Podla tdajov OSN a Syrskeho centra pre politicky vyskum z marca 2015 sa priemerna dizka Zivota
obyvatelov Syrie zniZila pocas obcianskej vojny o 20 rokov! Kym este v roku 2010 dosahovala 76
rokov, dnes je to len 56! Katastrofélne su aj dopady na syrske hospodarstvo. Nezamestnanost

v krajine dosiahla Uroven 57,7% (Udaje z konca roka 2014) oproti 14,9% v r. 2011, ¢o dnes znamena
armadu viac ako 3,72 milidna ludi bez prace. Totdlna ekonomicka strata pocas konfliktu dosiahla
uroven viac ako 202 milidrd americkych doldrov a krajina sa stala dramaticky zavislou na vonkajsej
pomoci.

Populdcia Syrie sa pocas troch rokov zniZila o niekolko miliénov obyvatelov, z takmer 21 miliénov na
17,65. Viac ako 53 percent obyvatelov aj preto opustilo svoje domovy a z tych, ktori ostali, aZ Styria
z piatich Ziju pod hranicou chudoby.

No a na zaver Statistik priddm este jednu — 6 percent ludi z celkovej populdcie Syrie bolo zabitych,
zmrzacenych, alebo zranenych (cca 1,2 mil.). ESte sa Cudujete, Ze ludia zo Syrie utekaju?


http://www.unrwa.org/sites/default/files/alienation_and_violence_impact_of_the_syria_crisis_in_2014_eng.pdf

Diskusia:
e Ako vnimaju vojnu deti a mladi?

Smutok, stres, chyba im motivacia k uéeniu, k praci, k Zivotu (Naco sa snazit, ak mgj
bratranec, priatel, sused, ktory bol vynikajucim studentom a UzZasnou osobou, zomrel kvoli
vybuchu? Naco vsetka td snaha?).Tieto otazky znepokojuju nasich mladych. Pocet smutnych
a unavenych tvari sa zvySuje. Sme presvedceni Ze prinasat nadej je tak doleZité ako dodavat
stravu, byvanie a lieky. Preto pracujeme v oboch tychto smeroch.

e Ako sa pracuje na mieri v nepriatelskom prostredi?

Mier sa dosiahne mierom. NEPOSIELAT ZBRANE DO SYRIE, ABY SME SA NAVZAJOM ZABI{JALI.
A ovela menej na nas atodit. Jan Pavol Il. povedal (ak sa nemylim v péstnom odkaze z roku
2002): ,Nie je mier bez spravodlivosti a nie je spravodlivost bez odpustenia.”

Rozumnost: Mladych uéime byt kritickymi. Vidiet, hodnotit a analyzovat vlastnou hlavou.
V Syrii to nie je iba obcianska vojna, ale aj vojna spolocenskej komunikacie.

Viera: Iba Kristus je dovod na boj za Zivot. Za pravy Zivot. Iba Kristus nds méze ochranit pred
nendavistou, ktord nas dusi ovela nehumannejsie ako chemické zbrane. (PretozZe, ak by som
mal Zit s pocitom, Ze som zabil ¢loveka, aj ked by to bol moj politicky nepriatel, Zivot by uz
nebol Zivotom.) Iba Kristus nam dava nadej na preZitie dalsieho dna.

Predsavzatie: Modlit sa za situdciu v Syrii, najma za mier, tieZ za utecencov a za srdcia vodcov
vsSetkych vojen a ich obratenie. Pre starSich mozno jeden den v tyZzdni pridat aj post.

Zaverec¢na modlitba:

Modlitba za pokoj v Syrii

Prosime za vSetkych ludi trpiacich pre konflikt v Syrii, za rodiny, siroty, utecencov.

- nech ich Pan uchrani od dalsSieho utrpenia

- nech, Pane, pocitia v tazkych skuskach Tvoju otcovsku blizkost

- nech ich tazké chvile spojené s konfliktom nezlomia, nech Pan uzdravi rany spésobené vojnou
- aby nestracali nddej, doveru a vieru

BozZe, ktory so sucitom naslichas volaniu syrskeho ludu,

posiliuj tych, ktori trpia nasilim,

utesuj tych, ktori oplakdavaju svojich mrtvych,

pomdhaj okolitym Statom, ktoré prijimaju utecencov,

zmen srdcia tych, ktori sa doZaduju zbrani

a podporuj tych, ktori sa usiluju o zachovavanie mieru.

BoZe nadeje, inSpiruj tych, ktori vlddnu, aby sa usilovali o mier tam, kde je nasilie a hladali opatovné
uzmierenie s nepriatelmi.

Vzbud'v cirkvi sucit so syrskym narodom a posilfiuj nasu nadej, Ze i v buduicnosti bude zachovany
mier zaloZeny na spravodlivosti pre vsetkych. Amen.



Stretko €.2: Milujem Slovensko!

Uvodna modlitba:

Jezis povedal svojim ucenikom: ,Preto vam hovorim: Nebudte ustarosteni o Zivot, ¢o budete jest, ani
o telo, o si obleciete. Ved' Zivot je viac ako jedlo a telo viac ako odev. Pozrite sa na havrany: neseju,
ani neZnu, nemaju ani komoru ani stodolu, a Boh ich Zivi. A vy ste o kolko viac ako vtdky! A kto z vds
si méZe starostami pridat ¢o len laket k svojmu Zivotu? Ak teda neméZete ani to najmensie, ¢o sa tak
stardte o to ostatné? Pozrite sa na lalie, ako rastu: nepracuju, nepradu; a hovorim vdm: Ani Salamun
sa v celej svojej sldve neobliekal tak ako jedind z nich. Ked teda Boh takto oblieka rastlinu, ktord je
dnes na poli a zajtra ju hodia do pece, o ¢o skér vds, vy maloverni?! Ani vy sa nezhdriajte, ¢o budete
jest alebo ¢o budete pit, a nebudte ustarosteni! Ved toto vsetko zhdnaju ludia tohto sveta. Vds Otec
predsa vie, Ze toto potrebujete. Ale hladajte jeho kralovstvo a toto dostanete navyse.” (Lk 12,22-31)

Hra: Milujem Slovensko!

.....

Rozdelit deti na timy (asi 4-5 v jednom time).
Navrhy roznych sutazi:

e Dopln prislovie/ porekadlo: Kto druhému jamu kope... (sdm do nej spadne.); Akd matka...
(taka Katka.); Tolko sa chodi s kréahom po vodu... (kym sa nerozbije.); Ako sa do hory vola...
(tak sa z hory ozyva.); Co méZe$ urobit dnes... (neodkladaj na zajtra.)...

e Kto je na obrazku? (vytlacit fotky zndamych Slovakov napr. Maros Kramar, Nela Pociskova,
Andrej Kiska,...)

e Pustit zaciatok slovenskej pesnicky - ktora skupina prva uhadne. Napr. Elan, Desmod, IMT
Smile, Zuzana Smatanova, Majk Spirit...

e Povedat za minGtu 20 spisovnych slov na jedno pismeno

e Najst miesta na mape Slovenska: Poprad, Piestany, Zvolen, ale aj tazsie napr. Lucenec,
Roznava, Svidnik,...; m6zu byt aj chytdky: Ostrava, Znojmo,...:) - r6zna tolerancia podla veku
deti

e Telefén: Povedat prvému zo skupiny kratky text, napr. recept na typické slovenské jedlo
(bryndzové halusky, zemiakové placky,...) tak, aby to ostatni nepoculi. Prvy to potom
prerozprdva druhému, druhy tretiemu atd. Vyhrava skupina, ktora si pamatala viac.

Pomocky: Vytlacena mapa Slovenska (bez nazvov), obrazky znamych Slovakov, slovenské pesnicky na
mobile alebo notebooku, recepty

Pribeh:

PiSe Anna Elias:

,,Ako vela l'udi, aj ja milujem svoju krajinu. Zda sa mi ako najlepsia na svete a chcem, aby sa
postavila opit na nohy. Ked' konflikt skonéi, moje usilie a moja predstava o vytvoreni lep3ej Syrie

ostane. Chcem, aby to nepriatelstvo skoncilo, ale musime byt schopni zahojit svoje rany. Nemysliet
na to, kto su vitazi a porazeni, ale iba Syrcania, len [udia, ktori st si navzajom rovni. A aby bolo



vvvvv

skutocné zmierenie a koniec hladu a chudoby, ktoré zasiahli tolko ludi od vypuknutia vojny.”
Diskusia:

Mam rad/rada svoju krajinu? ZaleZi mi na to, aby sa [udia okolo mfia mali dobre? Co pre to robim?
Pomé&ham svojej rodine a kamaratom? Co tak poméct susede odniest nakup alebo mamicke s
kocdikom nastupit do autobusu?

Pre starsich aj: VSimam si, ¢o sa deje v spolo¢nosti? Zaujimam sa o politiku? Zucastriujem sa alebo
planujem sa zucéastnovat volieb? Sledujem spravy? Aké?

Aktivita: Napisat alebo nakreslit, ¢o sa mi na Slovensku paci. Kto ma viac? :)

V evanijeliu, ktoré sme poculi na Uvod, nam JeZis hovori, aby sme sa nestarali o to, ¢o budeme jest
alebo co si oble¢ieme. Ved nas nebesky Otec presne vie, ¢o potrebujeme. Ak s nim budeme poditat v
nasom Zivote a budeme mu déverovat, on sa o nas postara. Ako c¢asto sa stazujeme a pritom sme tak
vela dostali! Zijeme v mieri, mame ¢o jest, kde byvat, mame okolo seba fudi, ktori nds maju radi.
Ludom v Syrii toho vela chyba, ale napriek tomu vedia Bohu dakovat za to, ¢o im zostalo.

Predsavzatie: Pocas tohto tyZdra sa budem snazit nestaZzovat, ale kazdy dern podakujem Bohu za to,
¢o mi dal.

Zaverecna modlitba: Za fudi v Syrii, aby im Pan daroval to, ¢o potrebuju a za mladych, aby nestratili
svoje sny a po skonceni vojny dokazali pomdct svojej krajine stat sa lepsim miestom pre Zivot.

Stretko €.3: Co je pre nas tazké?

Uvodna modlitba: , KtoZe vdm uskodi, ak budete horlit za dobro? Ale ak aj trpite pre spravodlivost,
ste blahoslaveni. Nemajte z nich strach a nelakajte sa, a Kristus, Pdn, nech je svity vo vasich
srdciach. Budte vZdy pripraveni dat odpoved kaZdému, kto vds Ziada o zdévodnenie nddeje, ktord je
vo vds...” (1Pt 3,13-15)

Aktivita: Rozdelime clenov stretka na 2 timy. Kazdy z nich ma papier a pero, a na opac¢nom konci
miestnosti visi na stene text v aramejéine. Po odstartovani je Ulohou kazdého timu prepisat tento
text na svoj papier. Lenze ten musi ostat v ,,zakladni”, vybieha vzdy len jeden ¢lovek a zapamita si
kusok textu. Ked' sa vrati, m6ze vystartovat dalsi... Na zaver sa hodnoti rychlost a spravnost textu.
Pomdcky: Papier s modlitbou Otce nas po aramejsky:

Abvun dbd sSmdja

Netkddas Smach

Tejtech malkutach



Nechwej c'vidnach ajkdna dbdsmdja af bdrha
Hav lan lachma dsunkandn jaomdna.
Was'bok Idn chaubéjn (wachtachejn) ajkdna
daf ch’ndn svokn Ichaj bejn.

Wela tachldn lenesjina

Ela pacan min bisa

Metol d'lache malkuta wachajld

l'aldm almin.

Ameén.

Diskusia (motivacia k téme):

o Co najtaisie si prezil v poslednej dobe?
e AkU Ulohu pre teba zohrava Boh v tazkych chvilach?
e Co pre teba znamena to, Ze chodi§ do oratka a na stretka?

Pribeh:

...prenesme sa na chvilu do Syrie...

Neustdle ostrelovanie a bombardovanie viddnymi silami priddva na utrpeni civilného obyvatelstva.
,UZ takmer tri roky suZuje krviprelievanie Zivoty civilistov. Na vSetkych frontoch su v obkluceni bojov
a uvézneni, bez moZnosti uniknut pred nezdkonnymi ttokmi zo strany viddnych ozbrojenych sil. Dalsie
utrpenie je spbsobené zmensujucimi sa zdsobami jedla, Cistej vody a inych déleZitych potrieb.
KaZdodenny Zivot sa pre mnohych stal dlhodobou skusenostou s biedou a utrpenim,” hovori Said
Boumedoucha, vykonny riaditel Amnesty International pre program na Blizkom vychode.

Miladi zo syrskych oratérii tiez odpovedali na otazky ako vy:

Anna Elias

Co najtazsie si preZila pocas tejto krizy?

Stav nasilia mi zabranil vratit sa domov k rodine, bolo to pre mna velmi tazké, pretoze to znamenalo
stratit kontakty s vdéSou ¢astou mojich milovanych. S prvymi vybuchmi sa oblast, kde zijem, zmenila
na nebezpecnd. Mo6j Stvorrocny brat zostal velmi traumatizovany, ked' videl nasho stryka ako sa

dozvedel o smrti svojho brata, po ktorom zostali dve osirotené deti.

Si mladad z oratka, ako ta to ovplyvriuje?



Pomaha mi zit a prebudilo vo mne pocit lasky k tym, ktori to znasaju este horsie, pretoze st okolo
mna kazdy den. Vidiet ako sa saleziani mobilizuji, aby nam dali jest, ako sa o nas staraju, o kazdého
osobitne podla jeho potrieb. Ja mam to Stastie jest kazdy den, ale ini, najma malé deti, tuto Sancu
nemaju. A ja sa snazim pomoct im, ako najviac méZzem. Som vdacna a Stastna za vsetok ¢as tu. Jezis
aj Don Bosco mi pomahaju kracat Zivotom a ziadaju ma, aby som spravila krok vpred a poméahala
ostatnym, ¢o som si vzala ako svoje predsavzatie.

Oratko Don Bosco je pre mna jediné bezpeéné miesto, fyzicky, ale aj cez modlitbu. Je to bezpecné
miesto pre moje srdce. VSetci, s ktorymi sa stretdvam v oratku, mi ukdzali, aka je ddlezZita radost,
najma v tychto chvilach. A taktiezZ sa stali mojou rodinou, mojou podporou. To zlepsSilo moju vieru.
Dalo to rast mojej nadeji. S mojim priatelom sme sa spoznali na oratku a velmi nas prenikla hibka
odkazu byt svatym. Robit veci ovela lepsie bez toho, aby sme robili zazraky, jednoducho pracovat
poctivo a so $tedrym srdcom. Byt $tastny vdaka jednoduchym veciam.

Eli Samun
Co najtaZsie si preZil pocas tejto krizy?

Najtazsie pre mna bolo, ked mdj jednoroény brat vysiel zdomu a bol postreleny. Ja som ho videl na
ulici ako trpi, ale nastastie preZil. Taktiez, ked bol moj otec zraneny Srapnelom (érepiny z naboja), uz
je to devit mesiacov. Crepiny mu vosli do nohy a zostali mu medzi pi$talou a lytkovou kostou. Ten
isty deri sme boli ostrelovani, ale aj ked sme vedeli, Ze otec je zraneny, nemohli sme vyjst z domu.
Otca vzali do nemocnice, ¢akaju ho tri operacie, ale v tychto chvilach nemdzu ni¢ robit. A my ho
nemdzeme ist navstivit.

Si mlady z oratka, ako ta to ovplyvriuje?

Oratko mi pomohlo rozumiet laske k tym, ktorych nepoznam a tiez rozumiet spolupraci. Som tu uz
nejaké Styri mesiace a pracovali sme na viacerych veciach, najma na spolo¢nom priestore a na
prijemnom prostredi. A k tomu eSte prijimam formdciu, ktora je doéleZita, najma ked toto vsetko
skondi.

Amal Ibrahim

Aku ulohu pre teba zohrdva Boh v tazkych chvilach?

Citim, Ze Boh ma neopustil. On mi pomaha den ¢o den nespadnut do beznadeje a otvara mi nové
obzory, pretoze skutoc¢ne citim, Ze som pocas tejto krizy dozrel.

Co pre teba znamend Don Boscove oratdrium?

Je to pre mna bezpeéné miesto, kde vidy mbézem prist a citit sa prijemne. Aktivity, ktoré tam
realizujeme a duchovny rast, to je pre mna to najdéleZitejSie. Znamena to pre mna Zivot v spojeni s
pomocou, ktoru poskytli mojej rodine.

Aktivita: Vymyslite a zahrajte scénku, ako podla vas vyzerd beziny den mladych v syrskom oratku
(alebo ute¢eneckom tabore).

Zaverecna modlitba: Aramejsky text, ktory sme na zaciatku prepisovali, bol modlitbou Otce nas po
aramejsky. Pomodlime sa ju, spolu s prosbou za mladych, ktori s odvahou a odhodlanim zmenit
aspon malo veci k lepSiemu, preZivaju tazké chvile uprostred obcianskej vojny.




